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OUVRAGES DESTINES AUX ETUDIANTS EN SOINS INFIRMIERS 
 

 
 

 
1 exemplaire 

Accompagner l'enfant hospitalisé : handicapé, gravement 
malade ou en fin de vie. Guide pratique à l'usage des 
psychologues et des soignants 

Auteur : Muriel Derome 
 
Editeur : De Boeck 
 
Date de parution : 05/2014 
 
Partant de son expérience psychothérapeutique auprès d'enfants polyhandicapés, 
victimes d'accidents, en fin de vie, l'auteur propose des repères pratiques pour 
accompagner l'enfant, sa famille et l'équipe soignante. + Guide de 64 pages sur le deuil. 
  

 

2 exemplaires 

Bientraitance et qualité de vie - Tome 1, Prévenir les 
maltraitances pour des soins et une relation d'aide humanistes  

Auteur : Michel Schmitt 

Editeur : Elsevier Masson 

Date de parution : 09/2013 
 
La société demande aux professionnels de santé une "prise en soin" rapide, efficace, 
standardisée - pour offrir à tous les mêmes chances - et peu onéreuse. La personne 
accueillie attend quant à elle un soin personnalisé, des soignants disponibles, de l'écoute, 
de la chaleur humaine. Le professionnel peut se sentir perdu entre ces exigences et ces 
besoins contradictoires, et ses propres attentes de reconnaissance et de valorisation.  
Les maltraitances "ordinaires" qui surviennent au quotidien dans tous nos établissements 
résultent souvent de cet état de fait. Elles ne doivent pas être acceptées et doivent être 
connues, dépistées et prévenues. Les professionnels doivent être formés pour savoir 
comment réagir face à ces déviances. Cet ouvrage collectif dresse un panorama complet 
de la problématique de la bientraitance en milieux de soins. 
Après avoir situé le contexte historique et idéologique de la bientraitance et défini les 
notions essentielles (humanisme médical, éthique et sens du soin), juridiques et 
réglementaires, il donne les clés pour reconnaître une situation de maltraitance et savoir 
comment réagir. Bientraitance et maltraitance sont tour à tour décortiquées à travers des 
témoignages de patients, de proches, et de soignants, des résultats d'enquêtes, et des 
exemples concrets propres à chacune des spécialités abordées (accompagnement en fin de 
vie, médecine pénitentiaire, cancérologie, imagerie, médecine humanitaire, néonatalogie, 
infectiologie, prise en charge médicosociale, etc.). 

 
1 exemplaire 

Biologie fondamentale UE 2.1  

Auteur : Kamel Abbadi, Marie-Noëlle Dieudonne 

Editeur : Foucher 

Date de parution : 08/2014 
 
Tous les savoirs indispensables pour préparer l'UE 2.1 "Biologie fondamentale" du 
Diplôme d'état infirmier- un cours dynamique et complet enrichi d'exemples, de 
définitions, de nombreuses illustrations en couleurs pour acquérir les bases théoriques et 
les savoirs indispensables- des applications professionnelles et des situations cliniques 
pour comprendre les enjeux du métier- des évaluations en temps limité pour s'entraîner à 
l'examen- des annales corrigées de l'université de Versailles Saint Quentin. 
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1 exemplaire 

Biologie fondamentale Cycles de la vie et grandes fonctions UE 
2.1 et 2.2  

Auteur : Bruno Delon, Anne Lainé 

Editeur : Vuibert 

Date de parution : 06/2014 
 
Le cursus des études pour devenir infirmier diplômé d'Etat demande à la fois : d'acquérir 
un grand nombre de connaissances dans des domaines très différents ; d'apprendre à 
mobiliser ces connaissances pour nourrir les compétences infirmières ; de s'intégrer dans 
un environnement professionnel complexe, notamment lors des stages ; et, bien sûr, de 
préparer des examens qu'il faut réussir. La collection Référence IFSI a été conçue pour 
répondre à ces objectifs, dans le strict respect de l'esprit et des contenus des programmes 
en vigueur. 
Vous trouverez ainsi dans chaque chapitre tous les éléments pour : acquérir les 
connaissances indispensables présentées d'une façon simple, visuelle, allant à l'essentiel, 
et qui fait toujours le lien avec la pratique ; se projeter dans des situations 
professionnelles concrètes : études de cas, diagnostics infirmiers, conduite à tenir, arbres 
décisionnels ; s'auto évaluer et se préparer aux épreuves grâce à de très nombreux QCM et 
exercices tous corrigés. 

 
1 exemplaire 

Calcul de dose facile en mémos fiches  

Auteur : Peter Crevant, Céline Huriez, Lydia Joué, Kamel Abbadi 

Editeur : Foucher 

Date de parution : 08/2014 
 
Des fiches mémos et des exercices pour vous accompagner pas à pas vers une pratique 
sûre du calcul de dose. Toutes les notions indispensables au calcul de dose, essentielles à 
la réussite des UE 1.3, 2.11, 4.4 et 5.5 du Diplôme d'état infirmier. Les clés pour 
s'entraîner et s'évaluer pour une mise en situation professionnelle. Au sommaire : - 
responsabilité - outils mathématiques - grandeurs et conversions : poids, capacités, 
volumes, débits, temps, concentrations - planification et administration - exemples de 
calculs commentés - exercices d'application corrigés. 
 

 
2 exemplaires 

Calculs de dose - Exercices corrigés  

Auteur : Martine Péguin 

Editeur : Lamarre 

Date de parution : 01/2007 
 
" (...) habilitée à accomplir sur prescription médicale l'administration des médicaments 
(...) ", l'infirmière porte une grande responsabilité dans ce domaine. De par ses 
compétences, elle est à même de : calculer les doses et les débits médicamenteux ; 
administrer les thérapeutiques sans erreur ; assurer la surveillance des thérapeutiques 
prescrites et administrées ; rédiger des bilans entrées-sorties. Dans cette 6e édition de 
Calculs de dose, étudiants et professionnels infirmiers trouveront : Les connaissances 
indispensables pour une meilleure maîtrise : des unités de mesure ; des posologies ; des 
concentrations ; des débits. Des exercices mathématiques extraits de situations réelles de 
soins permettant : une meilleure connaissance du produit médicamenteux ; une 
surveillance efficace de celui-ci ; une mise en lumière des précautions techniques à 
prendre lors de son utilisation. Plus de 200 exercices corrigés qui leur donneront les clés 
pour s'entraîner et s'évaluer pour une mise en situation professionnelle des plus efficaces.  
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1 exemplaire 

Calculs de dose. - Cas concrets corrigés, Tome 2   

Auteur : Christiane Kahwati 

Editeur : Lamarre 

Date de parution : 05/2001 
 
Vous n'avez pas droit à l'erreur dans les calculs de dose, que ce soit en stage ou lors des 
examens. Grâce à Cas concrets corrigés, calculs de dose niveau 2 préparez-vous 
efficacement aux évaluations écrites et aux mises en situation professionnelles pour la 
gestion des thérapeutiques prescrites. Dans cet ouvrage, l'auteur met à votre disposition 
une méthode pour maîtriser la résolution des calculs de dose : découvrez trois modes de 
calculs diversifiés, favorisant l'acquisition de méthodes rapides et permettant à chacun de 
choisir le type de résolution qui lui convient ; vérifiez votre résultat en le confrontant à la 
situation du patient, grâce à des cas concrets explicitant bien les situations des personnes 
soignées et le sens des soins prescrits. Acquerrez cette méthode de travail en trois phases : 
révisez l'essentiel des connaissances sur les calculs de dose dans des pré requis clairs et 
adaptés à la profession d'infirmière : les notions de base, les méthodes de calculs, les 
dilutions et quelques protocoles, la préparation des seringues électriques et autres 
dispositifs à perfusion, les branchements, l'entretien des lignes veineuses et les principes 
régissant les planifications horaires ; dans ce tome, entraînez-vous grâce à 26 mises en 
situation réelles dans différentes spécialités médicales : chirurgie digestive, hématologie, 
neurologie, neurochirurgie, réanimation médicale, urologie, néphrologie ; perfectionnez-
vous avec des corrigés précis et détaillés qui expliquent : les dilutions, les calculs de dose, 
la préparation et le réglage des perfusions, transfusions, le bilan des entrées et des sorties, 
les compensations, les planifications horaires.  

 
3 exemplaires 

50 exercices corrigés de calculs de doses  

Auteur : M Charpentier, Emeline Guerin 

Editeur : Maloine 

Date de parution : 07/2013 
 
Le diplôme d'état infirmier est aujourd'hui organisé à partir d'un nouveau référentiel de 
formation. Parmi les compétences à acquérir, l'une d'elles se rapporte à la mise en œuvre 
des actions à visée diagnostique et thérapeutique et tout particulièrement le respect de la 
prescription médicale. L'administration thérapeutique par l'infirmière nécessite donc des 
compétences spécifiques, dont la maîtrise des mathématiques de base. 
 L'entraînement par des exercices mais aussi par des mises en situation professionnelle 
(cas concrets) permet à l'étudiant de prendre confiance en lui grâce à l'acquisition de 
règles de calculs pour appliquer ainsi les différentes prescriptions médicales qu'il 
rencontrera au cours de l'exercice de sa profession. Cet ouvrage reprend les règles de 
calculs de doses avec les unités de mesure correspondantes. 
Il offre des exercices d'application avec leur corrigé pour accompagner l'étudiant dans sa 
démarche.  

 
1 exemplaire 

Comment me documenter ?  

Auteur : Maria Antonia Bertrand Baschwitz 

Editeur : De Boeck 

Date de parution : 02/2010 
 
Comment amorcer ma recherche documentaire ? Comment identifier les sources ? Où et à 
qui s’adresser ? Comment chercher la documentation ? Quelle démarche ? Quelle 
stratégie ? Comment évaluer la documentation ? Comment la gérer, garder une trace ? 
Comment présenter ma documentation ? Le premier but de ce manuel est d’aider à la 
recherche documentaire d’une façon systématique et méthodique en partant des 
questions que l’on se pose lors de la rédaction d’un travail quelle que soit la discipline.  
Le deuxième but de ce manuel est d’approfondir les sources documentaires disponibles en 
français dans les domaines spécifiques de la formation et de l’éducation pour cinq pays 
francophones : Belgique francophone, Canada-Québec, France, Luxembourg et Suisse. 
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2 exemplaires 

Comment traiter le burn-out ? - Principes de prise en charge du 
syndrome d'épuisement professionnel   

Auteur : Michel Delbrouck 

Editeur : De Boeck 

Date de parution : 08/2011 
 
Le burn-out, syndrome d'épuisement professionnel, affecte l'ensemble des catégories 
sociales. Le cadre ou dirigeant à haut niveau de responsabilité, bien entendu, mais aussi 
toute personne se sentant dépassée par sa charge de travail : soignant, commerçant, mère 
de famille, accompagnant de malade, etc. Dépisté trop tardivement, ce syndrome peut 
déboucher sur une dépression sévère, parfois accompagnée de répercussions physiques 
sérieuses.  
Mais, pour celui qui a la capacité de s'arrêter et d'analyser ce qu'il a vécu et ce qu'il est en 
train de vivre, la prise de conscience du burn-out se révèle une chance inouïe et inespérée 
de modifier sa trajectoire de vie avant qu'il ne soit trop tard. Confronté quotidiennement 
au vécu de ses patients, Michel Delbrouck dresse dans cet ouvrage un panorama exhaustif 
et détaillé de la prise en charge du burn-out. 
 Il nous explique ce qu'est le burn-out, quelles en sont les différentes phases et passe en 
revue les facteurs étiopathogéniques et les fondements philosophiques de la pathologie 
afin de permettre de mieux la détecter et d'en évaluer le degré d'intensité. Suivant un 
modèle évolutif, Comment traiter le burn-out propose un traitement efficace en dix 
phases pour avancer à son rythme. Dix étapes à ne pas brûler dans lesquelles médecine 
préventive, médecine curative, psychothérapie, coaching et acteurs de la sphère du travail 
collaboreront autant dans une optique de prévention que de dépistage ou de traitement 
du burn-out. 
Il aborde en outre une étude spécifique du burn-out en entreprise, du burn-out ainsi que 
du délicat passage de la retraite, dernière étape du travail. Combinant outils de 
prévention et pistes de traitement, ce guide pratique intéressera tout particulièrement les 
thérapeutes, psychologues et responsables des ressources humaines. Il prodiguera 
également de nombreux conseils aux personnes affectées de près ou de loin par ce 
syndrome. 

 
1 exemplaire 

1000 tests d'aptitudes - Concours d'entrée en IFSI  

Auteur : Elisabeth Simonin 

Editeur : Nathan 

Date de parution : 09/2009 
 
Dans cet ouvrage, vous sont proposés 1000 exercices d'entraînement à tous les types de 
tests d'aptitude verbale, d'aptitude numérique et de raisonnement logique. Il s'adresse :  
• aux candidats du concours d'entrée en IFSI ;  
• aux candidats du concours d'ergothérapeute ;  
• aux candidats du concours d'audioprothésiste.  
Il vous propose un entraînement intensif : des tests faciles, des tests plus difficiles ; des 
tests en temps limité pour vous mettre dans les conditions du concours ; des tests-bilans 
pour faire le point sur votre progression ; des corrections détaillées pour combler vos 
lacunes. 
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1 exemplaire 

Concours d'entrée en Instituts de formation en soins infirmiers 
(IFSI)  

Auteur : F. Thiébault-Roger 

Editeur : Nathan 

Date de parution : 10/2004 
 
Cet ouvrage favorise un entraînement intensif aux tests psychotechniques d'aptitude 
numérique. Ces tests, qui font partie des épreuves d'admissibilité, permettent de mesurer 
les capacités des candidats à compter, calculer, résoudre, évaluer et dénombrer. Chaque 
chapitre de cours est complété par des exercices corrigés (QCM). En fin d'ouvrage, des 
annales corrigées d'épreuves récentes permettent au candidat de s'évaluer dans sa 
préparation.  

 
2 exemplaires 

Concours IFSI - Grands thèmes sanitaires et sociaux  

Auteur : Marie-Christine Denoyer 

Editeur : Elsevier Masson 

Date de parution : 01/2015 
 
Devenez incollable sur les grands thèmes sanitaires et sociaux et réussissez vos épreuves 
écrite et orale de culture générale du concours d'entrée en IFSI (Institut de Formation aux 
Soins Infirmiers). Référence devenue incontournable, cet ouvrage - de la gamme «Tout-
en-un» - traite l'ensemble de l'actualité sanitaire et sociale à travers 35 thèmes. Cette 
nouvelle édition propose pour chaque thème : - un cours complet et structuré (définitions, 
statistiques, législation, exposé des grands problèmes et des mesures visant à leur 
apporter une solution) ; - des exercices d'entraînement pour se mettre en situation 
d'examen (sujets d'annales et sujets types) ; - leurs corrigés détaillés pour s'évaluer et 
progresser.  
INCLUS ! Un livret d'entraînement détachable avec : - un entraînement ludique pour 
tester vos connaissances sanitaires et sociales ; - un entraînement à l'épreuve orale avec 
corrigé détaillé et démarche pédagogique ; - une autoévaluation pour vaincre le stress et 
être prêt le jour J.  

 
1 exemplaire 

Concours infirmier 2015 Tout-en-un  

Auteur : Jérôme Jean, Muriel Moutarlier, Virginie Serrière 

Editeur : Vuibert 

Date de parution : 08/2014 
 
Tout ce qu'un candidat doit savoir pour réussir son concours : épreuves écrites 
d'admissibilité : étude d'un texte relatif à l'actualité sanitaire et sociale et tests d'aptitude ; 
épreuve orale d'admission : entretien relatif à un thème sanitaire et social (exposé sur un 
texte suivi d'une discussion). L'ouvrage propose un parcours complet à travers : un 
planning de révision ; une méthode avec les bons réflexes à adopter ; tout le cours 
synthétique pour faciliter la mémorisation ; des entraînements organisés de manière 
progressive ainsi que des annales corrigées récentes dans la perspective et avec les 
exigences du concours. 



 8 

 
2 exemplaires 

CSI Cycles de la vie et grandes fonctions - UE 2.2  

Auteur : Léon Perlemuter, Gabriel Perlemuter 

Editeur : Elsevier Masson 

Date de parution : 11/2010 
 
Ce cahier, consacré à l'UE 2.2 Cycles de la vie et grandes fonctions (semestre 1) du 
nouveau référentiel, aborde : - les concepts : rythmes de vie et chronobiologie, nutriments 
et métabolisme, régulation de la température corporelle (thermogénèse, thermolyse) ; - 
l'homéostasie : interaction et interdépendance des systèmes, équilibre acido-basique ; - la 
biologie intégrative et l'organisation du vivant à travers les systèmes endocrinien, 
immunitaire et nerveux ; - les grandes fonctions (aspects anatomiques et physiologiques) 
: respiratoire, digestive, cardiaque, élimination, reproduction, motrice et sensorielle ; - les 
étapes de la vie, de la naissance à la mort. 
Ces thématiques sont illustrées par de nombreux schémas et photographies en couleurs. 
Tout au long de l'ouvrage, des encadrés « Points clés » mettent en valeur les 
connaissances incontournables. Et en fin d'ouvrage, un Cahier d'entraînement permet à 
l'étudiant de tester ses connaissances et d'exercer sa réflexion. NB. Les notions suivantes 
de l'UE 2.2 sont traitées dans l'ouvrage Biologie fondamentale et génétique (Cahiers des 
sciences infirmières, nº 4) : - les bases moléculaires de l'organisation du génome humain ; 
- les bases essentielles de la notion d'hérédité ; - l'information génétique, sa conservation, 
sa transmission et la synthèse des protéines. 

 
2 exemplaires 

CSI Infectiologie et hygiène UE 2.10  

Auteur : Isabelle Pividori, Céline Le Heurt 

Editeur : Elsevier Masson 

Date de parution : 08/2011 
 
Ce cahier, consacré à l'UE 2.10 Infectiologie et hygiène (semestre 1) présente les 
mécanismes d'action des agents infectieux et identifie les règles d'hygiène utilisées dans 
les établissements de soins. 
 Il aborde : - les agents infectieux : bactéries, virus, champignons ; l'écologie microbienne 
et les mécanismes d'action sur l'organisme humain ; - les infections afférentes aux soins : 
épidémies, infections nosocomiales ; - les règles d'hygiène : l'hygiène hospitalière, 
l'hygiène des mains, l'habillage professionnel, l'entretien des locaux, l'hygiène 
alimentaire, la prise en charge du linge, les circuits en établissement de soins et 
l'élimination des déchets ; - les moyens de lutte contre l'infection : les antiseptiques, les 
désinfectants, les détergents, la stérilisation ; les précautions standard et 
complémentaires, les règles de fonctionnement à domicile ou en collectivité.  
Ces thématiques sont illustrées par de nombreux schémas et photographies en couleurs. 
Dans la dernière partie, des « Fiches techniques » décrivant les différentes mesures de 
prévention mettent en évidence la conduite à tenir de l'infirmière auprès du patient. Et en 
fin d'ouvrage, un Cahier d'entraînement permet à l'étudiant de tester ses connaissances et 
de s'entraîner à l'analyse de situations.  

 
1 exemplaire 

CSI Initiation à la démarche de recherche UE 3.4  

Auteur : Christiane Boudier 

Editeur : Elsevier Masson 

Date de parution : 06/2012 
 
Ce cahier est consacré à l'UE 3.4 initiation à la démarche de recherche enseignée aux 
semestres 4 et 6 et évaluée par un travail de fin d'études. Il présente d'abord les 
fondements généraux de la recherche à travers les thèmes suivants : les axes 
fondamentaux de la démarche de recherche ; la recherche sur l'homme ; la démarche de 
construction d'une étude ou d'un travail de recherche professionnelle ; les méthodologies 
spécifiques de la recherche. 
Il aborde ensuite la recherche infirmière en présentant : la recherche infirmière en France 
et dans le monde ; l'utilisation des résultats de recherche sur la pratique infirmière ; un 
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état des lieux de la recherche clinique en France et dans le monde ; le rôle et le 
fonctionnement des laboratoires de recherche ; les métiers de la recherche ; le rôle des 
infirmiers en recherche médicale et clinique, les essais thérapeutiques ; l'évaluation des 
travaux de recherche par les pairs ; l'étude d'une question professionnelle et l'utilisation 
d'une démarche de questionnement. 
Des schémas et des tableaux viennent illustrer ces différents thèmes. Tout au long de 
l'ouvrage, des encadrés "points clés" mettent en avant les connaissances incontournables 
sur le sujet. Des "fiches pratiques" développent les conseils méthodologiques et des fiches 
"situation intégrative" traitent du thème de la démarche de recherche dans la pratique 
professionnelle. En fin d'ouvrage, un cahier d'entraînement permet à l'étudiant de tester 
ses connaissances. 

 
1 exemplaire 

CSI Pharmacologie et thérapeutiques UE 2.11  

Auteur : CNPM 

Editeur : Elsevier Masson 

Date de parution : 01/2012 
 
Ce cahier, consacré à l'UE 2.11 Pharmacologie et thérapeutiques, correspond étroitement 
au nouveau programme (semestres 1, 3 et 5). Il explicite les modalités, les risques et les 
dangers de l'administration médicamenteuse à travers : - les principes de chimie 
pertinents ; - la définition, la classification et le développement du médicament ; - les 
notions de pharmacodynamie et de pharmacocinétique ; - les voies d'administration et les 
formes pharmaceutiques ; - la préparation et l'administration des médicaments.  
L'UE est aussi centrée sur la connaissance des familles thérapeutiques : les antibiotiques, 
la chimiothérapie anticancéreuse, les psychotropes, les anticoagulants et antiagrégants 
plaquettaires, les anti-inflammatoires stéroïdiens et non stéroïdiens, les antalgiques et les 
anesthésiques. Cet ouvrage aborde enfin la responsabilité infirmière à travers : - les effets 
iatrogènes et la pharmacodépendance ; - les particularités de l'administration 
médicamenteuse chez les enfants et les personnes âgées ; - la prescription médicale et son 
application par l'infirmière ; - la réglementation concernant les médicaments listés et les 
stupéfiants ; - le circuit du médicament. 
 Toutes ces thématiques sont illustrées par de nombreux schémas et photographies en 
couleurs. De nombreuses fiches de prescription « Pharmacologie » décrivent le rôle 
infirmier : administration, surveillance, contre-indications, éducation-conseils aux 
patients. Tout au long de l'ouvrage, de nombreuses fiches « Acte et/ou surveillance 
infirmiers » décrivent les différents soins et des fiches « Situation intégrative » mettent en 
évidence la conduite à tenir de l'infirmière auprès du patient.  
Certains chapitres se terminent par une rubrique « Situation clinique » exposant et 
analysant, de manière détaillée, un cas concret en rapport avec la thématique proposée 
dans le chapitre. Et en fin d'ouvrage, un Cahier d'entraînement permet à l'étudiant de 
tester ses connaissances et de s'entraîner à l'analyse de situations intégratives.  

 
1 exemplaire 

CSI Processus inflammatoires et infectieux - UE 2.5  

Auteur : Olivier Lortholary, Claudie Duvivier 

Editeur : Elsevier Masson 

Date de parution : 08/2013 
 
Ce cahier couvre une UE 2.5 du domaine 2 enseignée au semestre 3. Il explique les 
mécanismes physiopathologiques de l'infection et de l'inflammation et les principes de 
l'immunologie, ainsi que la description des signes, des risques, des complications et des 
thérapeutiques des pathologies étudiées. Cet ouvrage propose : une introduction sur les 
compétences infirmières mobilisées dans le cadre de l'UE abordée ; les items cités dans le 
programme de l'UE ; à chaque item correspond un chapitre ; dans chaque chapitre : du 
cours, des situations cliniques en lien direct avec les thématiques abordées, mettant en 
parallèle la situation avec la compétence demandée ; en fin d'ouvrage, un cahier 
d'entrainement proposant des QCM et des cas concrets avec corrigés. 
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3 exemplaires 

CSI Processus obstructifs UE 2.8  

Auteur : Marie-Céline Bonin, Arnaud Bourdin, Maurice Laville, Jean-Luc 
Monin 

Editeur : Elsevier Masson 

Date de parution : 09/2011 
 
Ce cahier, consacré à l'UE 2.8 Processus obstructifs (semestre 3) présente les mécanismes 
physiopathologiques de l'obstruction et décrit les signes, les complications et les 
thérapeutiques des pathologies étudiées.  
Il aborde : - l'anatomie et la physiologie de l'appareil cardiovasculaire et les symptômes 
(douleur thoracique) ; - les pathologies cardiaques : pathologie coronaire (angor d'effort, 
syndromes coronaires aigus, infarctus du myocarde), arrêt cardio circulatoire, pathologies 
obstructives veineuses (thrombose veineuse profonde), embolie pulmonaire ; - l'anatomie 
et la physiologie de l'appareil respiratoire et les symptômes (dyspnée, toux, expectoration) 
; - les pathologies respiratoires : asthme, bronchite chronique obstructive, embolie 
pulmonaire, - l'anatomie et la physiologie de l'appareil digestif et les symptômes (douleur 
abdominale, dysphagie, vomissements, hémorragie digestive haute, occlusions 
intestinales aiguës) ; - les pathologies digestives : processus obstructifs biliaires (lithiase 
hépatique), œsophagiens (reflux œsophagien), du pancréas, colorectaux (hernie) ; - 
l'anatomie et la physiologie du cerveau, du système nerveux ; - les pathologies 
neurologiques : accident vasculaire cérébral - l'anatomie et la physiologie de l'appareil 
rénal et les symptômes (douleurs) ; - les pathologies rénales : lithiase rénale.  
Toutes ces thématiques sont illustrées par de nombreux schémas et photographies en 
couleurs. Tout au long de l'ouvrage, de nombreuses fiches « Acte et/ou surveillance 
infirmiers » décrivent les différents soins et des fiches « Situation intégrative » mettent en 
évidence la conduite à tenir de l'infirmière auprès du patient. Certains chapitres se 
terminent par une rubrique « Situation clinique » exposant et analysant, de manière 
détaillée, un cas concret en rapport avec la thématique proposée dans le chapitre.  
Et en fin d'ouvrage, un Cahier d'entraînement permet à l'étudiant de tester ses 
connaissances et de s'entraîner à l'analyse de situations intégratives.  

 
2 exemplaires 

CSI Processus traumatique UE 2.4  

Auteur : André Cohen de Lara 

Editeur : Elsevier Masson 

Date de parution : 10/2010 

Ce cahier aborde, après une présentation générale des chocs traumatiques et de leurs 
conséquences, ainsi que des rappels en anatomie et physiologie : - les fractures du rachis ; 
- les fractures du membre supérieur, à savoir la fracture de la clavicule, du coude, du 
poignet, des doigts ; - les fractures des membres inférieurs, principalement les fractures 
du col du fémur, de la rotule, de la jambe ; - les principales entorses (du genou, de la 
cheville) et luxations (du coude, de l'épaule), ainsi que les pathologies traumatiques des 
ménisques ; - les amputations de membres ; - les traumatismes crâniens ; - l'examen du 
polytraumatisé.  
Ces pathologies sont illustrées par de nombreux schémas et photographies en couleurs. 
Tout au long du cours, des encadrés « Points clés » mettent en valeur les connaissances 
incontournables. Des fiches « Acte et protocole infirmiers » décrivent les soins et examens 
à connaître, et des fiches «Situation intégrative» mettent en évidence la conduite à tenir 
de l'infirmière auprès du patient. Chaque chapitre se termine par une rubrique « 
Situation clinique » exposant et analysant, de manière détaillée, un cas concret en rapport 
avec la thématique proposée dans le chapitre. Et en fin d'ouvrage, un cahier 
d'entraînement permet à l'étudiant de tester ses connaissances et de s'entraîner à 
l'analyse de situations.  



 11 

 
4 exemplaires 

CSI Processus tumoraux UE 2.9  

Auteur : Guy Kantor, Valérie De Chabalier, Alain Ravaud 

Editeur : Elsevier Masson 

Date de parution : 08/2014 
 
Ce cahier est consacré à l'UE 2.9 Processus tumoraux enseignée au semestre 5. Il expose 
les mécanismes physiopathologiques des tumeurs bénignes et malignes en gynécologie, 
pneumologie, urologie et gastro-entérologie et décrit les signes, les risques, les 
complications et les thérapeutiques des pathologies étudiées.  
Il est structuré en 5 parties qui mettent en avant les connaissances relatives aux processus 
tumoraux. Il aborde : les généralités en cancérologie ; les principes de la prise en charge 
du patient atteint d'un cancer ; les actions dans le domaine de la santé publique, en 
matière d'épidémiologie, de dépistage et de prévention ; les principales pathologies ; les 
différents traitements. Toutes ces thématiques sont illustrées par des schémas et des 
photographies en couleur. 
 Un accent particulier est porté aux recommandations des plans cancer successifs en 
insistant sur : le rôle infirmier lors des dispositifs d'annonce, des temps 
d'accompagnement soignant (TAS), de coordination de soins, la place de l'éducation 
thérapeutique ; l'importance des traitements spécifiques, des soins de support, de la 
recherche clinique ; les impacts psychosociaux de la maladie cancéreuse pour le patient.  
Dans chaque partie, des encadrés "Points clés" mettent en avant les notions 
fondamentales relatives à la thématique de la partie. Il y a également des fiches "Acte 
et/ou surveillance infirmiers" qui décrivent les soins prodigués aux patients ainsi que des 
fiches "Situation intégrative" qui éclairent l'infirmière sur la conduite à tenir auprès du 
patient. En fin d'ouvrage, un cahier d'entraînement permet à l'étudiant de tester ses 
connaissances et de s'entraîner à l'analyse de situations. 

 
2 exemplaires 

CSI Psychologie Sociologie Anthropologie UE 1.1  

Auteur : Marcus Enyouma 

Editeur : Elsevier Masson 

Date de parution : 11/2011 
 
Ce cahier, consacré à l'UE 1.1 Psychologie, sociologie, anthropologie (semestres 1 et 2) du 
nouveau référentiel, aborde : les grands domaines de la psychologie : psychopathologie, 
psychologie de l'enfant et du développement, psychophysiologie ; les concepts de base en 
psychologie cognitive : traitement de l'information, attention, représentations mentales, 
raisonnement, émotions, théorie et principes de la communication ; les concepts de base 
en psychologie analytique : Ça, Moi, Surmoi, conscience et inconscience, types de relation 
d'objets, intuition, affects et sentiments, angoisse, désir, motivation, besoins et pulsions, 
mécanismes de défense ; le développement de la personne et de la personnalité : 
psychologique, affectif, psychomoteur, cognitif, inné et acquis, normal et pathologique ; 
les concepts en psychologie sociale : lien social, identité sociale... ; la psychologie et la 
santé : approche psychosomatique, schéma et image corporels, qualité de vie, souffrance 
psychique, résilience ; les concepts de base en sociologie : notion de groupe, de rôle et 
statuts. de dynamique familiale : les concepts de base en anthropologie : construction et 
expression des cultures (rites, mythes et croyances...), mais aussi représentation de la 
santé et de la maladie ; la relation soignant-soigné et ses différents aspects : coopération, 
revendication, bientraitance. Toutes ces thématiques sont illustrées par de nombreux 
exemples et cas cliniques. Tout au long de l'ouvrage, des encadrés " Points clés " mettent 
en valeur les connaissances incontournables.  
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2 exemplaires 

CSI Raisonnement et démarche clinique infirmière - Projet de 
soins infirmiers UE 3.1, UE3.2 

Auteur : Christiane Boudier, Talin Ardic-Pulas, Laurence Pitard 

Editeur : Elsevier Masson 

Date de parution : 09/2011 
 
Ce cahier, consacré à l'UE 3.1 Raisonnement et démarche clinique infirmière (semestres 1 
et 2) et à l'UE 3.2 Projets de soins infirmiers (semestres 2 et 3) présente les concepts 
fondamentaux qui permettent de développer une démarche réflexive et d'élaborer un 
projet de soins à partir du diagnostic et de la situation clinique. 
Il aborde au niveau du raisonnement et de la démarche clinique les thèmes suivants : - les 
concepts fondateurs de la démarche soignante : homme, santé, maladie, théories, 
catégories et outils, notions de soin ; - les méthodes de raisonnement cliniques et 
diagnostiques : le modèle hypothético-déductif, l'hypothèse, l'anticipation ; - les 
opérations mentales du raisonnement clinique : questionnement, induction perceptive, 
induction, déduction, créativité, pensée critique, examen clinique, entretien, observation, 
communication ; - le jugement clinique ; - les démarches cliniques infirmières ; - le 
recueil de données cliniques et les outils de mesure de l'autonomie du patient ; - les 
étapes de résolution de problèmes lors de la démarche de soins ; - les plans de soins types 
et les chemins cliniques ; - les transmissions et la traçabilité, le dossier de soins.  
Puis, il présente les types de projets de soins et, au niveau du projet de soins, les éléments 
suivants : - la structure d'un projet de soins ; - le contexte de pluri professionnalité et le 
suivi du projet de soins ; - l'harmonisation entre projet de soins et projet de vie ; - les 
procédures et les protocoles de soins ; - la négociation dans le cadre du projet de soins - la 
continuité du projet de soins.  
Toutes ces thématiques sont illustrées par de nombreux schémas et photographies en 
couleurs. Tout au long de l'ouvrage, des fiches « Situation intégrative » mettent en 
évidence la conduite à tenir de l'infirmière auprès du patient. Certains chapitres se 
terminent par une rubrique « Situation clinique » exposant et analysant, de manière 
détaillée, un cas concret en rapport avec la thématique du chapitre.  
Et en fin d'ouvrage, un Cahier d'entraînement permet à l'étudiant de tester ses 
connaissances et de s'entraîner à l'analyse de situations intégratives.  

 
1 exemplaire 

CSI Santé publique et économie de la santé - UE 1.2  

Auteur : Gilles Brücker, Julien Riou, Sabine Ferrand Nagel 

Editeur : Elsevier Masson 

Date de parution : 02/2013 
 
Ce cahier est consacré à l'unité 1.2, enseignée aux semestres 2 et 3 et intitulée santé 
publique et économie de la santé, présente les concepts fondamentaux en santé publique 
et définit les grands principes en matière d'économie de la santé, en s'appuyant sur 
différentes disciplines telles que l'épidémiologie, la sociologie, le droit... 
Il met en avant les connaissances incontournables relatives aux thèmes traités et aborde 
ainsi : les concepts en santé publique et en santé communautaire ; l'épidémiologie de la 
santé ; l'économie de la santé axée sur les problématiques de protection sociale, de l'offre 
et de la consommation de soins et de la régulation des dépenses ; la santé en France ; la 
santé dans le monde le thème de la veille et de la sécurité sanitaire ; la promotion de la 
santé ; l'évaluation des politiques de santé et des actions de santé publique Chaque 
chapitre aborde donc une thématique propre associée à une discipline spécifique, éclairés 
par de nombreux tableaux et figures ainsi que des encadrés relatifs à des notions 
particulières. 
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1 exemplaire 

CSI Soins d'urgence et de réanimation UE 4,3  

Auteur : David Naudin 

Editeur : Elsevier Masson 

Date de parution : 01/2011 
 
Ce cahier, consacré à l'UE 4.3 Soins d'urgences (semestres 2 et 4) aborde : - la prise en 
charge des urgences vitales et potentielles et les premiers secours ; - les procédures de 
prise en charge des risques collectifs et environnementaux, risques NRBC, plan blanc ; - le 
rôle de l'infirmier aux urgences ; - la prise en charge du patient aux urgences 
psychiatriques ; - la hiérarchie des actions dans l'urgence : avant et à l'accueil de l'urgence 
vitale ; - la réanimation et les techniques de soins lors de soins critiques comme la 
ventilation artificielle, la détresse respiratoire, la défaillance circulatoire, le monitorage, la 
défaillance neurologique, l'insuffisance rénale aiguë et la dénutrition ; - le chariot 
d'urgence : présentation, entretien et vérification ; - les traitements médicamenteux 
utilisés en situation d'urgence : cardiovasculaires, neurologiques, antidotes, 
respiratoires... ; - la prise en charge des patients douloureux en situation d'urgence ; - la 
prise en charge des familles lors d'une situation de soins critiques. De nombreuses 
annexes, clôturant le chapitre sur les techniques de soins, portent sur les thèmes suivants 
: le drainage thoracique, la trachéotomie en réanimation, les hypo volémies particulières, 
le cathéter de Swan-Ganz et la mort encéphalique. Toutes les thématiques sont illustrées 
par de nombreux schémas et photographies en couleurs. Tout au long de l'ouvrage, de 
nombreuses fiches « Acte et surveillance infirmiers » décrivent les différents soins et des 
fiches « Situation intégrative » mettent en évidence la conduite à tenir de l'infirmière 
auprès du patient. Certains chapitres se terminent par une rubrique « Situation clinique » 
exposant et analysant, de manière détaillée, un cas concret en rapport avec la thématique 
proposée dans le chapitre. Et en fin d'ouvrage, un Cahier d'entraînement permet à 
l'étudiant de tester ses connaissances et de s'entraîner à l'analyse de situations.  

 
2 exemplaires 

De la maltraitance à la bientraitance  

Auteur : Françoise Boissières-Dubourg 

Editeur : Lamarre 

Date de parution : 05/2011 
 
Voici un véritable guide de la bientraitance dans le soin ! Il est incontournable car, si la 
maltraitance dans les lieux de soins est restée tabou longtemps - car inimaginable et 
inadmissible -, elle doit être dénoncée et combattue, afin de protéger tous ceux qui sont 
tributaires d'autrui, en particulier pour les soins. Mais quand parle-t-on de maltraitance ? 
Comment devient-on maltraitant et que faire face à cette réalité ? La bientraitance est un 
concept large, englobant les notions de respect de la personne, de ses droits et de sa 
dignité.  
Alors ...savons-nous être bientraitants et quelles sont les mesures appropriées pour 
favoriser la bientraitance ? C'est par ce type de questions que l'auteur invite le soignant à 
comprendre et à agir. Son approche simple et concrète accompagnera la réflexion de 
chacun pour l'aider à se situer et à trouver ses propres outils. Cette deuxième édition a été 
complétée, enrichie et illustrée pour répondre mieux encore aux interrogations des 
personnels soignant et encadrant, des médecins et de toute personne aspirant à être 
bientraitante. 
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3 exemplaires 

Défaillances organiques et processus dégénératifs - UE 2.7  

Auteur : Bruno Delon 

Editeur : Vuibert 

Date de parution : 01/2013 
 
Ce manuel présente en 256 pages l’essentiel des connaissances et compétences à acquérir 
pour valider l’UE 2.7 Défaillances organiques et processus dégénératifs du diplôme d’État 
infirmier. Chaque chapitre propose : une mise en situation ; un cours simple, axé sur le 
lien entre la théorie et la pratique (grâce à des rubriques « En pratique » et « Témoignage 
») ; une page bilan (schémas de synthèses, « arbres décisionnels » ; une double page de 
QCM ; des entraînements (types d’exercices conformes aux examens) ; des corrigés. 
 

 
1 exemplaire 

Diplôme d'état d'infirmier - Le travail de fin d'études (TFE)  

Auteur : Geneviève Roberton, Chantal Cateau 

Editeur : Elsevier Masson 

Date de parution : 05/2008 
 
Au regard de l'importance du travail de fin d'études (TFE) qui devient l'épreuve écrite du 
diplôme d'État d'infirmier, cet ouvrage, conçu dans une visée pédagogique est : actuel en 
tenant compte des derniers textes officiels et des nouvelles modalités de l'écrit du diplôme 
d'État, complet en abordant le TFE depuis le choix d'une thématique jusqu'à sa 
production finale, rassurant en apportant des pistes méthodologiques claires et précises, 
et des réponses concrètes aux difficultés liées à la réalisation d'un TFE, officiel, étant 
rédigé par des pédagogues reconnues et expérimentées sous l'égide du CEFIEC. Il est 
centré sur l'apprentissage du processus de recherche en sciences sociales appliquées aux 
soins infirmiers, cette orientation étant préconisée dans le projet pédagogique de la 
plupart des IFSI pour réaliser le TFE. Après un exposé simple, efficace et sérieux des 
choix méthodologiques et de la finalité de la démarche de recherche, les auteurs 
présentent " pas à pas " cette démarche de recherche appliquée aux soins infirmiers, et 
comment la concrétiser dans la réalisation du TFE, à partir d'exemples concrets, issus de 
mémoires d'étudiants infirmiers soutenus ces trois dernières années. Au fil des chapitres 
la compréhension est facilitée par : des représentations schématiques des étapes de la 
démarche de recherche ; un résumé à la fin de chaque chapitre et sous-chapitre pour la 
première partie de l'ouvrage ; des exemples commentés d'extraits de TFE, des encadrés 
récapitulant les points essentiels par étapes. De plus, un glossaire regroupe les principaux 
termes techniques utilisés en recherche. Ainsi, cet ouvrage qui est à la fois un guide 
méthodologique et un outil pratique, devrait s'imposer comme la référence aux étudiants 
en soins infirmiers.  

 
1 exemplaire 

Droit et pratique du soin infirmier  

Auteur : Gilles Devers 

Editeur : Lamarre 

Date de parution : 10/2013 
 
La pratique des soins infirmiers ne peut être envisagée sans un cadre juridique précis 
définissant les compétences et la responsabilité des professionnels. Les infirmières 
doivent chercher à s'approprier cette matière juridique, qui est une aide pour le quotidien 
: la qualité des pratiques passe par le respect du droit et la compréhension de ses logiques 
fondamentales. Le droit n'est pas qu'une réglementation : c'est l'outil d'une culture au 
service de la personne. 
 Cet ouvrage répond aux attentes du lecteur non-juriste qui a besoin de trouver une 
information juste, vérifiable sur le terrain. Rédigé sous forme de questions-réponses, et 
enrichi de nombreux extraits de textes et de jurisprudence, ce livre présente toutes les 
questions de droit qui fondent la pratique infirmière : le droit et la pratique 
professionnelle (morale, éthique...) ; les principes humanistes (la vie, la personne et le 
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corps humain...) ; les spécificités de la déontologie infirmière (consentement aux soins, 
droit et douleur, secret professionnel...) ; les principes techniques (cadre institutionnel 
des soins, relation infirmière/médecin...) ; les données réglementaires (rôle propre, 
prescription, collaboration, exercice libéral...). 
 La responsabilité des infirmières est d'abord la reconnaissance de leurs compétences 
professionnelles.  

 
2 exemplaires 

Encadrement des professionnels de soins - Soins éducatifs et 
formation des professionnels et des stagiaires UE 3.5 S4 et UE 
5.4 S4  

Auteur : Isabelle Bayle, Béatrice Jouffroy, Véronique Maisch 

Editeur : Estem 

Date de parution : 03/2013 
 
Cet ouvrage s'adresse aux étudiants en soins infirmiers qui préparent l'évaluation des UE 
3.5 "Encadrement des professionnels de soins" et 5.4 "Soins éducatifs, formation des 
professionnels et des stagiaires". Il a pour but d'accompagner les étudiants dans 
l'intégration des notions d'encadrement et d'accompagnement, inhérentes à ta formation 
des soignants et à la transmission du métier. Après avoir inscrit leur démarche dans le 
contexte des soins et de l'encadrement actuels, les auteurs éclairent les concepts clés de 
ces UE : la démarche de projet : élaboration, planification, organisation et évaluation du 
parcours ; l'encadrement et te tutorat : démarche, compétences, missions et rôles des 
acteurs du tutorat ; la relation pédagogique : enseigner-apprendre-former ; 
l'apprentissage et l'accompagnement: parcours de stage, posture de l'apprenant, obstacles 
éventuels ; l'évaluation : normative et formative, autoévaluation et co-évaluation.  
Avec pour objectif d'être claires, concrètes et pédagogiques, elles traitent deux 
thématiques (l'encadrement et l'évaluation) sur la base de travaux réalisés par les 
étudiants dans le cadre des évaluations, en s'attachant à suivre le fil conducteur du 
référentiel, comprendre-apprendre-transférer.  

 
2 exemplaires 

Fiches mémos IFSI Défaillances organiques et processus 
dégénératifs – UE 2.7  

Auteur : Morgane Le Gal 

Editeur : Estem 

Date de parution : 02/2014 
 
Vous préparez l'évaluation de l'UE 2:7 Défaillances organiques et processus dégénératifs ? 
Retrouvez dans ce livre de poche toutes les connaissances requises pour réussir, sous la 
forme de synthèses de cours synthétiques, claires et structurées.  
 

 
2 exemplaires 

Fiches mémos IFSI Les processus inflammatoires et infectieux – 
UE 2.5 

Auteur : Morgane Le Gal 

Editeur : Estem 

Date de parution : 02/2014 
 
Vous préparez l'évaluation de l'UE 2:5 Processus inflammatoires et infectieux ? Retrouvez 
dans ce livre de poche toutes les connaissances requises pour réussir, sous la forme de 
synthèses de cours synthétiques, claires et structurées.  
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2 exemplaires 

Fiches mémos IFSI Les processus obstructifs – UE 2.8  

Auteur : Morgane Le Gal 

Editeur : Estem 

Date de parution : 02/2014 
 
Vous préparez l'évaluation de l'UE 2/8 Processus obstructifs ? Retrouvez dans ce livre de 
poche toutes les connaissances requises pour réussir, sous la forme de synthèses de cours 
synthétiques, claires et structurées.  
 

 
2 exemplaires 

Fiches mémos IFSI Les processus psychopathologiques – UE 2.6 

Auteur : Morgane Le Gal 

Editeur : Estem 

Date de parution : 02/2014 
 
Vous préparez l'évaluation de l'UE 2:6 Processus psychopathologique ? Retrouvez dans ce 
livre de poche toutes les connaissances requises pour réussir, sous la forme de synthèses 
de cours synthétiques, claires et structurées.  
 

 
2 exemplaires 

Fiches mémos IFSI Les processus traumatiques – UE 2.4 

Auteur : Morgane Le Gal 

Editeur : Estem 

Date de parution : 02/2014 

 
Vous préparez l'évaluation de l'UE 2/4 Processus traumatique ? Retrouvez dans ce livre 
de poche toutes les connaissances requises pour réussir, sous la forme de synthèses de 
cours synthétiques, claires et structurées.  
 

 
2 exemplaires 

Fiches mémos IFSI Les processus tumoraux  – UE 2.9 

Auteur : Morgane Le Gal 

Editeur : Estem 

Date de parution : 02/2014 

 
Vous préparez l'évaluation de l'UE 2/9 Processus tumoraux ? Retrouvez dans ce livre de 
poche toutes les connaissances requises pour réussir, sous la forme de synthèses de cours 
synthétiques, claires et structurées.  
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1 exemplaire 

Fiches techniques de soins infirmiers - De la réalisation à 
l'évaluation  

Auteur : Sylvie Gervaise, Pascale Wanquet-Thibault, Olga Saez 

Editeur : Lamarre 

Date de parution : 05/2014 
 
Ce livre, clair et pratique, est l'outil idéal pour l'exercice quotidien de l'infirmière qui, ne 
l'oublions pas, se divise en trois types d'actions : les actes relevant du rôle propre 
infirmier ; les actes réalisés sur prescription médicale ; les actes réalisés par le médecin 
auquel l'infirmier participe. Construit avec le souci constant d'un usage simple et intuitif, 
ce véritable guide du métier d'infirmière détaille en 150 fiches en 20 chapitres 
thématiques (pansements, perfusions, prélèvements...) : l'objectif du soin, le matériel 
nécessaire, le déroulement de l'acte, les différents critères qui rendront possible 
l'évaluation.  
Les objectifs de cet ouvrage sont très clairs : il doit permettre à chacun d'identifier toutes 
les étapes de l'ensemble des soins infirmiers ! Il a également comme objectif de permettre 
d'identifier rapidement les recommandations de bonne pratique, les liens sur les sites 
concernés, les spécificités de la réalisation des soins à l'enfant ou en secteur libéral.  

 
2 exemplaires 

Guide des examens biologiques 

Auteur : Sabah Alajati-Kubab, Nabil Kubab, Imad Hakawati 

Editeur : Lamarre 

Date de parution : 04/2014 
 
Dans cette 6e édition, encore plus complète, grâce notamment à l'enrichissement de 40 
examens supplémentaires, retrouvez l'ensemble des principaux examens biologiques : les 
modalités des prélèvements, les valeurs normales, l'intérêt et les principales variations 
pathologiques. Clair et précis, une fiche par examens vous est présentée concernant : les 
caractéristiques de l'examen, le mode de prélèvement, les anticoagulants, les volumes et 
précautions à respecter, les valeurs normales, les principales indications, le délai 
d'exécution, les variations pathologiques. 
 Faciles à consulter, les fiches de l'ouvrage sont classées par spécialité et par ordre 
alphabétique. Un index détaillé en fin d'ouvrage facilitera vos recherches. Ce guide couvre 
également tous les domaines de la biologie clinique : biochimie, hormonologie, 
marqueurs tumoraux, hématologie, hémostase, bactériologie, parasitologie, sérologie, 
toxicologie. Que vous soyez étudiant en soins infirmiers ou professionnel, technicien de 
laboratoire, étudiant en médecine ou en pharmacie, cet ouvrage est un outil de référence 
indispensable pour vos études et vous sera utile tout au long de votre parcours 
professionnel. 

 
1 exemplaire 

Guide pratique de l'infirmière  

Auteur : Léon Perlemuter, Gabriel Perlemuter 

Editeur : Elsevier Masson 

Date de parution : 09/2014 
 
Cette 4e édition du guide qui a connu un grand succès, met en lien les informations 
médicales et pharmacologiques dont l'infirmier(e) a besoin en pratique quotidienne dans 
le cadre de son rôle propre comme de son rôle sur prescription : pathologie, 
médicaments, surveillance. L'ouvrage a été actualisé, en particulier, les fiches techniques 
qui sont nombreuses et les fiches pharmacologie. Véritable livre-outil, il offre un 
classement par spécialités et propose pour chaque pathologie : Une fiche maladie avec les 
informations nécessaires sur la maladie et le patient, le bilan (examens biologiques, 
d'imagerie, etc.), un rappel sur le traitement (chirurgical et médicamenteux) et le 
pronostic.  
Une fiche Infirmière avec la conduite à tenir face au patient, en particulier face à son 
traitement : surveillance du traitement, de son efficacité et des effets secondaires, 
éducation-conseils au malade. Une fiche technique détaillant, quand nécessaire, les gestes 
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indispensables correspondant à l'activité de l'infirmier(e). Une fiche pharmacologie 
reprenant sous forme de tableau : la classe, la DCI, le nom commercial, le mode de 
prescription, le prix par conditionnement et par unité, le taux de remboursement.  
Pour chaque classe, les propriétés, les indications et les contre-indications, les 
précautions d'emploi et les effets indésirables sont indiqués. Ce "tout en un", très pratique 
grâce à son format poche, est un guide indispensable au quotidien : en cours, en stage, en 
ville, en clinique ou à l'hôpital.  

 
1 exemplaire 

Hygiène et soins infirmiers  

Auteur : Lionel Hugard 

Editeur : Lamarre 

Date de parution : 06/2003 

Le rôle de l'infirmière en matière d'hygiène à L'hôpital est aujourd'hui prépondérant 
(comme le précise d'ailleurs l'article 9 du décret de compétence). Elle participe 
activement à la lutte contre les infections nosocomiales qui affectent 5 à 6 des patients 
hospitalisés en France. Cet ouvrage a été conçu pour l'accompagner dans sa démarche. * 
Dans une première partie, il présente des données essentielles sur l'hygiène, en 
expliquant : - les enjeux et l'impact économique des infections nosocomiales en matière 
de santé publique ; - les mécanismes de l'infection en termes de physiopathologie et de 
microbiologie. * Dans la seconde partie, il expose les techniques fondamentales de 
prévention grâce à : - des gestes relevant des soins infirmiers, présentés sous forme de 
fiches techniques très illustrées : antisepsie, désinfection, stérilisation, lavage des mains, 
préparation cutanée préopératoire, traitement des déchets ; - la connaissance des 
produits et de leur utilisation : antiseptiques, désinfectants. * Cependant, malgré la 
prévention mise en place, les infections nosocomiales existent. La troisième partie de cet 
ouvrage permettra donc à l'infirmière d'apprendre à déceler rapidement toutes les 
infections les plus courantes relevées lors d'une hospitalisation, suite à une intervention 
chirurgicale ou un acte non invasif - infection urinaire, infection respiratoire, infection sur 
site opératoire, etc. -, de les prendre en charge et d'empêcher ainsi leur diffusion.  

 
2 exemplaires 

La relation soignant-soigné  

Auteur : Alexandre Manoukian 

Editeur : Lamarre 

Date de parution : 07/2014 

Quelle attitude adopter face à un patient dont le comportement est gênant, voire 
dangereux pour lui ou pour autrui, ou face à une famille agressive ? Comment débloquer 
une situation et aborder les problèmes en équipe ? Conçu pour être consulté en fonction 
des besoins de chaque lecteur, cet ouvrage apporte les repères indispensables à une 
meilleure lecture des comportements quels qu'ils soient : la première partie traite des 
fonctions de soignant et des relations propres à cette fonction ainsi que 
l'accompagnement spécifique que représente la relation d'aide ; la deuxième partie aborde 
des situations particulières, classées par thème (l'enfant, la sexualité, la mort,.).  
Chaque chapitre des deux premières parties est découpé en rubriques : objectifs ; 
exemples ; commentaires; points-clés; exercices (corrigés dans la troisième partie) ; 
bibliographie. Un lexique de psychologie clarifie les notions fondamentales souvent 
exprimées en situations de soins. Destiné aux infirmières, aides-soignantes, aides médico-
psychologiques, auxiliaires de puériculture, auxiliaires de vie, professionnels ou étudiants, 
ce guide de la relation d'aide s'adresse également aux cadres de santé : concret, il se lit 
crayon à la main. 
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1 exemplaire 

La responsabilité juridique de l'infirmière  

Auteur : Claude Rambaud, Georges Holleaux 

Editeur : Lamarre 

Date de parution : 06/2014 

Les auteurs, spécialistes du droit des malades et du droit hospitalier, s'appuient sur les 
jurisprudences et les références les plus actuelles pour aborder tous les sujets auxquels les 
professionnels de santé peuvent être confrontés dans l'exercice de leurs fonctions. Les 
textes de lois sont expliqués dans un langage simple et immédiatement compréhensible 
pour que les infirmiers trouvent rapidement l'information dont ils ont besoin.  
Claude Rambaud est juriste, spécialiste du droit médical. Georges Holleaux est avocat à la 
Cour d'appel de Paris.  
 

 
3 exemplaires 

La souffrance au travail - Les soignants face au burn-out  

Auteur : Alexandre Manoukian 

Editeur : Lamarre 

Date de parution : 08/2009 

Syndrome d'épuisement émotionnel, burn-out, suicide au travail... Nous entendons de 
plus en plus parler de souffrance au travail. Cet ouvrage aborde ce thème difficile dans le 
cadre singulier du milieu des soignants. La souffrance au travail est envisagée sous tous 
ses aspects : définitions des notions couvertes par le concept ; conséquences de 
l'épuisement tant pour le soignant que pour les patients ou pour l'institution ; facteurs 
intervenants dans le burn-out ; ressources individuelles et institutionnelles pour en 
prévenir l'avènement. Outil de réflexion et d'analyse, ce livre est aussi concret : vous y 
trouverez des conseils simples à mettre en œuvre pour vous préserver de la souffrance au 
travail. Un autodiagnostic vous permettra de savoir où vous vous situez et à quel point il 
vous faut faire attention. Destiné aux infirmières, aides-soignantes, aides médico-
psychologiques, auxiliaires de vie, personnels encadrant, cet ouvrage permettra à chacun 
de s'interroger sur sa pratique et le fonctionnement de son service en vue d'une meilleure 
gestion de son quotidien.  

 
1 exemplaire 

L'actualité sanitaire et sociale décryptée - Concours IFSI, AS, AP  

Auteur : Rébecca Lioubchansky, Isabelle Pichon 

Editeur : Nathan 

Date de parution : 10/2014 

70 fiches et 44 brèves qui décortiquent l'actualité sanitaire et sociale issue de la presse et 
de la télévision (les pesticides, l'e-cigarette, les inégalités hommes/femmes, l'alimentation 
bio...). .3 Les termes clés à connaître. .9 Les questions types posées par le jury. 9 Des 
bibliographies pour prolonger votre réflexion.  
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1 exemplaire 

L'anatomie et la physiologie pour les infirmier(e)s 

Auteur : Sophie Dupont 

Editeur : Elsevier Masson 

Date de parution : 09/2007 

Cet ouvrage novateur présente l'ensemble des connaissances indispensables à maîtriser 
en anatomie et en physiologie du corps humain pour les étudiants en soins infirmiers. Il 
offre un face à face entre des illustrations en couleurs issues du célèbre manuel Gray's 
Anatomy et un texte concis et pédagogique, permettant ainsi de comprendre et retenir les 
grandes notions. De plus, des encadrés permettent de faire le lien avec la pratique des 
soins infirmiers ou la pathologie. Il se compose de 11 chapitres couvrant l'ensemble du 
programme. Chaque chapitre détaille clairement l'anatomie puis la physiologie de 
l'appareil concerné. Cet ouvrage permet à la fois aux étudiants en IFSI d'acquérir les bases 
indispensables et de réviser l'anatomie du corps humain, et aux jeunes professionnels de 
revoir rapidement une notion de base quand nécessaire. 

 
1 exemplaire 

L’anglais infirmier - Unité par unité  

Auteur : Valérie Graham-Debris, Nicolas Evrard 

Editeur : Heures de France 

Date de parution : 06/2014 

C’est la première fois depuis la mise en place du nouveau référentiel de la formation des 
infirmiers en 2009, qu’un livre destiné à l’enseignement de l’anglais en IFSI, aborde 
chacune des Unités d’enseignement, semestre par semestre, avec : 
- Une traduction complète des contenus du programme de chaque Unité, 
- Le vocabulaire médical se rapportant à la thématique étudiée, 
- Des règles de grammaire expliquées de façon simple et pratique, 
- Des exercices interactifs pour évaluer ses connaissances, 
- Et des dialogues entre soignants et patients, basés sur les Unités étudiées pour 
apprendre l’anglais médical en situation concrète ! 

 
1 exemplaire 

L'arbre dehors  

Auteur : Patricia Gavoille 

Editeur : Gunten 

Date de parution : 03/2009 

Patricia Gavoille commence son roman par la fin de Jeanne au mouroir dans lequel elle 
fait face à un cancer, soulignant la lucidité de ce personnage principal. Pas d'hommage, 
pas de compassion, l'auteur ne fera « rien » pour Jeanne ni pour les autres comme s'ils 
devaient se débrouiller seuls, se battre chacun sans espoir de médailles ni d'honneur. 
C'est toute la beauté de ce texte, de ces lignes que Patricia esquisse simplement, tracé 
qu'elle ne saurait imposer ni à Jeanne, ni à son entourage, mari, fils, soignants.  
Libre cours à la force et à la faiblesse qui se rejoignent sur cette route, pour eux souvent 
inconnue et hostile. Tous avancent maladroits, presque méfiants comme des enfants le 
premier jour de l'école. Là, Jeanne apprend à mourir comme peut-être elle avait appris à 
vivre et l'entourage apprend à « être ». Pas de place pour les « a-t-on été ? », « qu'a-t-on 
vécu ? ». Patricia met l'art d'écrire au service des âmes. Les personnages ne sont pas des 
héros.  
Encore que. Chacun d'entre eux appelle, réclame si fort qu'il apprivoise « le sourire aux 
larmes » grâce au talent unique de leur auteur qui s'est comme acharnée à les perdre, les 
semer. Un ouvrage tragique d'une rare beauté. Un roman d'émotions. d'une force rare. 
« Il m'a semblé qu'on dit le même genre de sottise aux petits-enfants qu'on amène pour la 
première fois à l'école maternelle, leur paire de chaussons sous le bras ; la maîtresse se 
colle un sourire en travers de la figure et dit : - Tu peux les poser là, en dessous de ton 
portemanteau. Et le petit, le cœur étreint, hésite à se défaire de ses précieux chaussons 
pour les poser « là ». Parce que « là », ce n'est pas un lieu, c'est nulle part. Nulle part ! »  
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2 exemplaires 

Le burn-out à l'hôpital - Le syndrome de l'épuisement 
professionnel  

Auteur : Pierre Canouï, Aline Mauranges 

Editeur : Elsevier Masson 

Date de parution : 03/2012 

Le syndrome d'épuisement professionnel des soignants (SEPS) ou burn-out syndrome 
sont des termes inventés par des soignants pour des soignants afin de désigner " une 
expérience psychique douloureusement vécue par des personnes engagées dans un travail 
ayant pour but d'aider les gens ". Ce sont des cas déconcertants n'entrant dans aucune 
classification actuelle : pathologie psychiatrique, phénomène existentiel, expression d'une 
crise d'identité ? Cet ouvrage définit le concept d'épuisement professionnel des soignants 
et indique ses limites, permettant de le situer tant sur le plan clinique que 
psychopathologique. En positionnant la relation à l'autre au centre de ce syndrome, les 
auteurs en révèlent la spécificité : quand la relation d'aide " tombe malade ", la 
symptomatologie est celle d'un burn-out. Les auteurs font le point sur les facteurs de 
stress spécifiques, sur les stratégies d'adaptation et indiquent les instruments d'évaluation 
d'un burn-out. Ils accordent ensuite une large part aux réponses institutionnelles et 
individuelles pour remédier au SEPS, débouchant sur les possibilités de prévention telles 
que la notion de développement personnel chez les soignants, et les aspects éthiques. Une 
introduction d'une étude sur la santé mentale des infirmières et des travaux concernant la 
notion de hardiesse psychique sont également proposés. Cette quatrième édition propose 
de nouveaux éléments sur le burn-out des médecins dans un contexte de pénurie des 
effectifs paramédicaux et apporte par ailleurs un éclairage sur les dérives et les 
maltraitances qui peuvent découler du burn-out. Portant un regard pluridisciplinaire sur 
ce thème d'actualité, cet ouvrage est destiné aux soignants en formation continue et aux 
étudiants en IFSI, aux cadres de santé, aux directions administratives des hôpitaux, aux 
médecins et à tous les professionnels de santé.  

 
2 exemplaires 

Le guide de l'étudiant  

Auteur : Anne-Claude Allin-Pfister 

Editeur : Lamarre 

Date de parution : 02/2014 

Parmi les nombreux guides s'adressant aux étudiants et présentant les stratégies 
d'apprentissage " gagnantes " il y a celui-ci, pas tout à fait comme les autres. En quoi est-il 
différent ? Il a été coécrit par des étudiants et des formateurs et est le résultat d'un 
dialogue entre étudiants et enseignants à propos de la profession, de la formation et de 
l'apprentissage, ce qui en fait un ouvrage unique en son genre.  
Il ne présente pas seulement des outils et des stratégies facilitant l'apprentissage, mais 
permet de donner du sens aux apprentissages et connaissances à acquérir grâce à son 
regard sur la profession, la formation et le rapport au savoir. Il est spécifique à la 
formation en soins infirmiers et tous les exemples, les arguments sont issus de la 
formation infirmière. Il vise à la fois le perfectionnement dans des stratégies connues 
telles que la prise de note et la mémorisation, par exemple ainsi que la découverte 
d'autres stratégies telles que le mindmapping et l'utilisation de concepts structurant 
l'apprentissage.  
Il est magnifiquement illustré par un dessinateur de talent ! Cet ouvrage s'adresse 
prioritairement aux étudiants en soins infirmiers, mais tout étudiant en formation dans le 
domaine de la santé peut y trouver de quoi nourrir sa réflexion et son apprentissage.  
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2 exemplaires 

Le méga guide concours IFSI  

Auteur : Ghyslaine Benoist, Rémi Lucas 

Editeur : Elsevier Masson 

Date de parution : 01/2015 

Conçu par des enseignants en classes préparatoires aux concours paramédicaux, le Méga 
Guide 2015 vous propose toutes les connaissances et tous les outils pour réussir votre 
concours d'entrée en IFSI et devenir infirmier. Vous y trouverez : Toutes les 
connaissances nécessaires sur le concours, les études et le métier ainsi qu'une 
méthodologie détaillée pour aborder chaque épreuve. Plus de 40 fiches de cours, 
synthétiques et actualisées, pour devenir incollable sur l'actualité sanitaire et sociale et 
réussir votre épreuve écrite de culture générale et votre exposé oral. 
 Un cours complet, des conseils et de nombreux entraînements corrigés pour apprendre à 
résoudre tous les exercices susceptibles de tomber à l'épreuve écrite de tests d'aptitude. 
Une méthodologie éprouvée pour construire votre exposé de culture sanitaire et sociale et 
convaincre le jury lors de l'épreuve orale d'admission. Plus de 25 sujets d'annales corrigés 
issus des dernières sessions du concours IFSI pour s'entraîner en conditions réelles. 
INCLUS ! Une partie "Bien s'exprimer à l'écrit et à l'oral" pour mettre toutes les chances 
de votre côté et une partie "Epreuve de présélection" consacrée aux candidats non-
bacheliers. INCLUS ! Un livret d'entraînement détachable pour vous guider "pas à pas" à 
travers toutes les étapes des épreuves écrites et orale.  

 
1 exemplaire 

Le Méga guide concours infirmier  

Auteur : Ghyslaine Benoist, Dominique Dumas 

Editeur : Elsevier Masson 

Date de parution : 01/2008 

Conçu par des enseignants de diverses classes préparatoires, ce Méga guide est une " boîte 
à outils " pour se préparer à l'ensemble des épreuves du concours d'entrée en Institut de 
formation en soins infirmiers (IFSI). Il prend en compte tous les éléments nécessaires à 
l'apprentissage, à la révision et à l'entraînement. Dans un chapitre introductif, vous 
trouverez toutes les réponses aux questions que vous vous posez sur le concours, les 
études, leur financement et le métier. La partie 1 : S'exprimer à l'écrit et à l'oral, propose 
les règles indispensables et les conseils pour bien rédiger vos phrases et éviter les fautes 
de français. Des exercices permettent une mise en pratique immédiate. La partie 2 : 
Validation des acquis pour les non-bacheliers, apporte méthodologie et entraînement 
corrigé pour réussir son résumé de texte. La partie 3 : Culture générale, commence par 
des conseils méthodologiques pour comprendre les consignes et les textes de l'épreuve ; 
puis un cours sous forme de fiches thématiques permet de réviser l'actualité sanitaire et 
sociale. En début de thème, des QCM vous permettent de tester vos connaissances ; à la 
fin de chaque fiche, la rubrique " Problématiques : entraînez-vous " offre un focus sur 
l'actualité correspondante. Enfin, un renvoi vers les annales correspondantes vous permet 
d'approfondir votre entraînement. La partie 4 : Tests psychotechniques, apporte à la fois 
cours et astuces, méthodologie et entraînement pour les 5 types de tests proposés au 
concours : aptitude verbale, aptitude numérique, raisonnement logique, observation et 
attention, organisation. La partie 5 est consacrée à l'entretien et offre tous les conseils 
pour vous préparer et faire un bilan sur votre parcours et vos motivations 
professionnelles. L'ensemble des sujets susceptibles d'être proposés le jour J sont 
également recensés, offrant un panorama complet de cette épreuve. La partie 6, enfin, 
offre des annales corrigées de la France entière pour toutes les épreuves du concours. Très 
exhaustif, ce Méga guide répond de surcroît, pour chaque épreuve, aux questions que 
vous vous posez le plus fréquemment et offre une maquette en couleurs, claire et 
pratique.  
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2 exemplaires 

Les soignants face au stress - Comment se prémunir contre 
l'épuisement professionnel  

Auteur : Françoise Boissières-Dubourg 

Editeur : Lamarre 

Date de parution : 10/2012 

Le stress est aujourd'hui le lot quotidien d'une majorité de soignants dans leur exercice 
professionnel. Peut-on y échapper ? Est-il possible de gérer le stress et de rester serein 
quand on est confronté à la souffrance de l'autre ? Comment faire pour soutenir sans 
stresser ? Jusqu'où peut-on s'investir sans s'épuiser ? C'est par ces questions que l'auteur 
de cet ouvrage invite chaque soignant à réfléchir et à agir. 
Sur un ton résolument optimiste et déculpabilisant, elle a choisi de s'appuyer sur des 
témoignages de soignants ayant vécu des situations difficiles pour décrypter le stress, ses 
facteurs favorisants et ses symptômes. Ces exemples concrets sont le point de départ d'un 
voyage qui débute par la définition du stress et du burn-out afin de favoriser la 
compréhension de la situation et permettre de trouver l'envie de réagir et l'énergie pour y 
faire face. 
Fort de ces explications, le soignant est alors en mesure de prendre du recul pour analyser 
ce qu'il vit au quotidien. Cette réflexion l'amènera à s'adapter à ses conditions de travail et 
à forger ses propres outils pour "traiter" le stress à la source. Il pourra pour cela s'appuyer 
sur un ensemble de démarches concrètes, telles que des fiches thématiques ou des 
pratiques antistress à usage immédiat qu'il trouvera en fin d'ouvrage. 
 Grâce à son approche variée concernant le stress et ses déclinaisons, l'auteur amène 
chacun à enrichir ses pratiques et à les partager collectivement. Ce livre est destiné 
essentiellement au personnel soignant, à tous les professionnels de la relation d'aide, mais 
également à toute personne désirant développer ses ressources face au stress.  

 
1 exemplaire 

L'essentiel des examens complémentaires  

Auteur : Christèle Closse 

Editeur : Lamarre 

Date de parution : 10/2011 

Face à un examen complémentaire prescrit par le médecin, les patients sont souvent 
désireux d'en savoir plus, que ce soit par inquiétude ou par simple curiosité. Infirmiers et 
infirmières sont alors fréquemment les interlocuteurs privilégiés à qui ils font part de 
leurs interrogations. Cet ouvrage destiné au corps infirmier, est un outil pratique 
rassemblant les principaux examens complémentaires, des plus simples aux plus 
complexes, dans tous les domaines médicaux.  
A chaque examen correspond une fiche traitant de façon claire et synthétique des points 
suivants : son principe ; son intérêt ; les précautions à prendre ; en pratique ; 
inconvénients et risques. Les examens sont présentés par ordre alphabétique et un index 
détaillé permet de retrouver aisément la fiche recherchée. Ce guide pratique permettra 
donc au corps infirmier de prodiguer aux patients l'essentiel des informations 
susceptibles de les intéresser, sur les examens complémentaires qui leur sont prescrits. 

 
1 exemplaire 

L'essentiel pour réussir UE 2.1 et 2.2 - Licence  

Auteur : Patrice Bourgeois, Kamel Abbadi 

Editeur : Foucher 

Date de parution : 09/2014 

Les fondamentaux par l'image pour réussir les UE 2.1 et 2.2 du Diplôme d'état infirmier - 
toutes les notions essentielles pour réussir l'UE 2.1 «Biologie fondamentale» et l'UE 2.2 
«Cycles de la vie et grandes fonctions» de la 1ère année de la formation en soins 
infirmiers - la terminologie incontournable, de la théorie à la pratique.  
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1 exemplaire 

Lettre d'un avocat à une amie infirmière  

Auteur : Gilles Devers 

Editeur : Lamarre 

Date de parution : 05/2013 

Le droit interroge ; la responsabilité inquiète. Et chacun sait ce que représente l'idéal de 
justice et combien compte la protection juridique de l'être humain. Dès lors, la rencontre 
entre droit et santé est nécessaire. Mais peut-on parler simplement du droit ? C'est par 
une lettre rédigée sur un ton amical que Gilles Devers, ancien infirmier devenu avocat, 
offre un accès au droit, souhaitant que cet écrit soit une incitation à la découverte. 
 Le droit et le soin, au service de l'être humain, résultent de démarches convergentes. Au 
travers d'une écriture claire et accessible, cet ouvrage vous propose de découvrir : Les 
notions de droit essentielles à la pratique des soins ; Les textes de lois pour savoir se 
repérer ; Les grandes problématiques : la personne, le consentement, les compétences, la 
fonction infirmière, la responsabilité, le secret professionnel. 
 Si les bases sont restées les mêmes, beaucoup de choses ont évolué ces dernières années 
et le droit ne se comprend qu'avec la précision. Cette deuxième édition intègre ces 
innovations et ouvre vers un dialogue renouvelé... entre amis.  

 
2 exemplaires 

L’humanitude - Comprendre la vieillesse, prendre soin des 
Hommes vieux  

Auteur : Yves Gineste, Jérôme Pellissier 

Editeur : Armand Colin 

Date de parution : 02/2014 

Penser l'humanitude, comprendre la vieillesse, découvrir et affirmer la capacité des 
Hommes vieux, malgré les difficultés qui les éprouvent, à vivre leur vie dignement 
jusqu'au bout, proposer des outils qui permettent d'aider et de prendre soin dans le 
respect et la tendresse, c'est le pari réussi des auteurs de ce livre. Après une analyse qui 
montre que les Hommes vieux vulnérables sont aussi indispensables et précieux que les 
autres Hommes, que les autres citoyens, les auteurs nous guident sur les chemins d'une 
science pratique au service du bien-être et de la qualité de vie. La philosophie de 
l'humanitude et les dernières découvertes et connaissances sur les grandes pathologies de 
la vieillesse (du syndrome d'immobilisme à la maladie d'Alzheimer, en passant par les 
autres démences) les ont conduits à élaborer des techniques nombreuses et des savoir-
faire précis qui donnent à tous, familles, soignants ou proches, les éléments nécessaires 
pour prendre soin. Un prendre-soin permettant de toujours épauler les forces de vie de la 
personne, de toujours respecter et soutenir, quelles que soient les épreuves, son 
humanitude. Pour cette nouvelle édition, le texte a été entièrement actualisé, notamment 
les chapitres relatifs au soin.  

 
1 exemplaire 

L'inentendu - Ce qui se joue dans la relation soignant-soigné  

Auteur : Philippe Van Meerbeeck, Jean-Pierre Jacques 

Editeur : De Boeck 

Date de parution : 02/2009 

La médecine devient mortellement ennuyeuse, redoutablement scientifique et 
dangereusement marchandisée. Il lui arrive de jouer aux dés avec les conséquences 
humaines et psychiques de ses prouesses techniques. Sans cesser d'admirer sa marche 
triomphale vers le progrès et son efficacité, deux auteurs ont mobilisé leur expérience 
clinique et leurs claviers pour transmettre aux étudiants et aux soignants une autre 
lecture de la relation soignant-soigné que celle qui surgit des éprouvettes, des scanners et 
des cotations en bourse de l'industrie biomédicale. Comme dans l'enseignement de 
Philippe van Meerbeeck et les travaux de Jean-Pierre Jacques, il s'agit de traquer 
l'inconscient et l'infantile partout où ces registres de l'humain sont aux commandes, c'est-
à-dire aussi bien dans la demande du malade que dans l'effort du soignant. Comment 
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rendre vivant et concret les effets d'inconscient aux oreilles des étudiants en médecine et 
des autres " sciences de la santé ", alors que l'ensemble de leur formation les écrase de 
savoir et de l'idée de la maîtrise possible ? Comment ouvrir les étudiants aux 
bouillonnements d'un monde globalisé, qui leur envoie désormais, au cœur des 
métropoles occidentales, des malades sahéliens, philippins ou latinos, à soigner sans 
disposer des clés de l'âme de ceux-ci et de leur façon de croire, de faire confiance, de 
transférer ? Comment donner aux jeunes gens issus de la Web Génération l'envie de lire 
un ouvrage de médecine qui ne soit ni un traité ni un syllabus ? Pourquoi devient-on 
médecin et comment les idéaux qui avaient orienté le candidat résistent-ils aux stages et à 
la formation technoscientifique ? C'est équipés de ces questions, et de quelques autres, 
que les auteurs se sont embarqués dans la rédaction de cet ouvrage qu'ils ont voulu lisible, 
incisif et résolument engagé. L'enjeu est de montrer à quel point la relation est au cœur 
même de la pratique des métiers du soin. Elle est au centre, elle est déterminante, elle est 
un levier thérapeutique formidable. Elle peut aussi produire des effets toxiques, négatifs 
ou pervers. Cet enjeu, pourtant primordial et d'importance quotidienne, est largement 
méconnu par la plupart des acteurs sous l'effet de l'évolution scientifique de la médecine, 
comme si cela impliquait de nier la part de relation et de subjectivité à l'œuvre dans 
l'exercice des métiers du soin.  

 
2 exemplaires 

Maths et calculs de doses  

Auteur : Claudie Pinosa, Yazid Rouichi, Catherine Barouhiel 

Editeur : Maloine 

Date de parution : 02/2012 

Cet ouvrage présente les outils mathématiques nécessaires à l'infirmier(ère) dans sa 
pratique quotidienne. Il s'adresse aussi bien aux étudiants qu'aux infirmiers diplômés. 
Par une approche didactique "pas à pas", il résume l'essentiel des connaissances 
mathématiques de base et propose des mises en application (cas concrets avec corrigés). 
Maths et calculs de doses aide l'infirmier(ère) à : planifier une prescription sur 24 heures ; 
calculer la quantité de médicaments nécessaire au respect d'une prescription ; diluer 
différents produits (antibiotiques, antalgiques...) ; préparer des électrolytes, des seringues 
électriques d'insuline, d'héparine, de dopamine; régler des débits de perfusion, de 
transfusion, de seringue électrique chez l'adulte et chez l'enfant. Grâce à cet ouvrage, les 
outils mathématiques deviennent concrets et adaptés à la pratique de l'infirmier(ère).  

 
1 exemplaire 

Maxi prépa concours d'entrée IFSI  

Auteur : Marie-Hélène Massit, Karine Abouab 

Editeur : Maloine 

Date de parution : 07/2014 

Ce manuel contient tout ce qu'il est indispensable de savoir sur les épreuves du concours. 
Il permet la préparation en profondeur à l'épreuve de culture générale par une véritable 
formation méthodologique. Cette partie est illustrée par 27 dossiers sanitaires et sociaux 
susceptibles de "sortir" au concours et des sujets d'entraînement, chacun d'eux apportant 
connaissances, pistes de réflexion, questions et éléments de réponse attendus.  
La profession d'infirmier et le référentiel des études infirmières sont traités à part, car ils 
font fréquemment l'objet de questions. Il procure, grâce à 80 exemples corrigés, un 
entraînement intensif aux différentes catégories de Tests d'aptitude : attention 
concentrée, organisation, logique, aptitudes numériques. A la fin de cette partie, un 
concours blanc corrigé de 15 tests permet de s'auto-évaluer en conditions quasi réelles.  
Il offre un véritable "coaching" pour réussir à l'épreuve orale d'admission en répondant 
complètement aux questions que se posent tous les candidats : Comment se préparer 
intellectuellement et psychologiquement à cette épreuve ? Comment élaborer ses 
questions, développer son argumentation ? Comment se comporter devant le jury, mieux 
communiquer ? Comment le convaincre de sa motivation et de ses capacités à exercer le 
métier d'infirmier ? L'ouvrage contient aussi des références bibliographiques et 
"sitographiques" permettant de compléter et approfondir ses connaissances.  
Au total, un ouvrage de préparation au concours très complet, rédigé dans un style clair et 
précis par des formateurs d'IFSI expérimentés dans la préparation de candidats à ces 
épreuves. 
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1 exemplaire 

Médecines d'ailleurs - Rencontre avec ceux qui soignent 
autrement  

Auteur : Bernard Fontanille, Elena Sender 

Editeur : Coédition La Martinière/Arte Editions 

Date de parution : 03/2014 

Le Dr Bernard Fontanille, médecin urgentiste, nous emmène avec lui pour une itinérance 
humaine inédite, à la rencontre de ces femmes et de ces hommes qui prennent soin des 
autres, sauvent des vies, mettent au monde et soulagent. Chaque chapitre raconte une 
destination, un soignant, un savoir-faire, de l'Inde à l'Afrique du Sud, de la Chine au 
Brésil, en passant par le Japon ou le Népal... 
 Des liens humains intenses se tissent, des histoires fortes se jouent, sans apologie ni 
jugement. Coécrit avec la journaliste scientifique Elena Sender, l'ouvrage apporte un 
éclairage complémentaire aux sources de ces médecines qui, pour certaines, se pratiquent 
aujourd'hui aussi chez nous. A travers ces rencontres, se dessinent les différentes réalités 
d'un pays, mais surtout le lien universel qui unit un patient à son médecin, leur confiance 
réciproque, leur humanité. 

 
2 exemplaires 

Mémento de stage de l’infirmière Cardiologie  

Auteur : Christophe Prudhomme, Marie-France Brun, Anne-Françoise 
Pauchet-Traversat 

Editeur : Maloine 

Date de parution : 06/2010 

Des fiches condensées et faciles à consulter pour vous aider à : réviser les notions 
essentielles ; mémoriser les plans de soin ; repérer, pour chaque maladie, l'essentiel des 
signes cliniques, des investigations, de la thérapeutique et des soins ; comprendre les 
situations rencontrées en stage ; comprendre les pourquoi des examens et d'un 
traitement. Des petits volumes qui vous aident grandement !  

 
2 exemplaires 

Mémento de stage de l’infirmière Oncologie-hématologie  

Auteur : Christophe Prudhomme, Chantal Jeanmougin, Nicole Morel 

Editeur : Maloine 

Date de parution : 06/2010 

Pour vous aider, pendant vos stages, à mobiliser les connaissances acquises à l'IFSI et à 
savoir les appliquer aux cas des patients, les Editions Maloine ont créé la collection 
Mémentos de stage de l'infirmière. Des fiches condensées et faciles à consulter pour vous 
aider à : réviser les notions essentielles ; mémoriser les plans de soin ; repérer, pour 
chaque maladie, l'essentiel des signes cliniques, des investigations, de la thérapeutique et 
des soins ; comprendre les situations rencontrées en stage ; comprendre les pourquoi des 
examens et d'un traitement. Mémentos de stage de l'infirmière... des petits volumes qui 
vous aident grandement !  



 27 

 
2 exemplaires 

Mémento de stage de l’infirmière Urologie-néphrologie  

Auteur : Christophe Prudhomme, Chantal Jeanmougin, Marie-Anne 
Geldreich 

Editeur : Maloine 

Date de parution : 06/2010 

Pour vous aider, pendant vos stages, à mobiliser les connaissances acquises à l'IFSI et à 
savoir les appliquer aux cas des patients, les Editions Maloine ont créé la collection 
Mémentos de stage de l'infirmière. Des fiches condensées et faciles à consulter pour vous 
aider à : réviser les notions essentielles ; mémoriser les plans de soin ; repérer, pour 
chaque maladie, l'essentiel des signes cliniques, des investigations, de la thérapeutique et 
des soins ; comprendre les situations rencontrées en stage ; comprendre les pourquoi des 
examens et d'un traitement. Mémentos de stage de l'infirmière... des petits volumes qui 
vous aident grandement !  

 
3 exemplaires 

Mémo calculs de dose  

Auteur : Christiane Kahwati 

Editeur : Lamarre 

Date de parution : 05/2009 

Plus de 260 exercices pour s'entraîner et se tester en calculs de dose. Conversions des 
unités de masse, de volume et de capacité ; Détermination d'un volume, reconstitution de 
thérapeutique, concentrations et dilutions, préparations de solutions médicamenteuses, 
d'injections, de perfusions et de seringues électriques ; Calculs de débit et de durée ; 
Exercices de planification et gestion des thérapeutiques. En introduction, les outils de 
calculs élémentaires permettent de maîtriser les règles pour écrire, convertir les nombres 
entiers, décimaux ou fractionnaires, utiliser des puissances de dix, multiplier, diviser, 
faire des calculs de proportionnalité et de simplifier sans erreur. De plus, les multiples " 
mini situations " forment un bon support d'auto- évaluation à l'application et à la gestion 
des prescriptions médicamenteuses et offrent une véritable approche de la réalité 
professionnelle.  

 
4 exemplaires 

Mémo Examens biologiques  

Auteur : Nabil Kubab, Imad Hakawati, Sabah Alajati-Kubab 

Editeur : Lamarre 

Date de parution : 06/2009 

Ce Mémo Examens biologiques permet aux étudiants et aux professionnels soignants une 
consultation facile concernant les examens courants, et leur propose des réponses à 
certaines de leurs questions lors d'une demande d'analyse biologique. Le contenu de cet 
ouvrage est classé par spécialité : biologie ; hématologie ; bactériologie ; parasitologie ; 
sérologie ; médicaments et toxiques. Ce mémo est original dans le sens où il indique non 
seulement les résultats normaux des analyses mais aussi les causes des variations 
pathologiques, pour rendre possible l'ajustement des posologies. Enfin, ce guide contient 
des renseignements précieux : prélèvements, dosages, valeurs de référence. Il permettra 
une meilleure compréhension entre les soignants et les personnels de laboratoire.  
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2 exemplaires 

Mémo-guide infirmier - sciences humaines, sociales et droit - 
UE 1.1 à 1.3  

Auteur : Pascal Hallouët, Gwenhaela Dagorne, Philippe Perrin, Juliette 
Hontebeyrie 

Editeur : Elsevier Masson 

Date de parution : 08/2012 

Ce Mémo-guide infirmier regroupe, sous forme de fiches, l'ensemble des connaissances 
du domaine 1 (UE 1.1 à 1.3), consacré aux sciences humaines et sociales et au droit. 
Réparties en cinq grands chapitres, les 30 fiches essentielles présentent : UE 1.1 : 
Psychologie : les grands domaines de la psychologie, les concepts de base de la 
psychologie cognitive, de la théorie analytique, le développement de la personne et de la 
personnalité, les concepts en psychologie sociale, la psychologie et la santé ; UE 1.1 : 
Sociologie : les grands domaines de la sociologie, les concepts de base en anthropologie et 
ethnologie, la relation soigné-soignant et ses aspects ; UE 1.2 : Santé publique : les 
concepts en santé publique et santé communautaire, l'éducation, la santé dans le monde, 
l'organisation de la politique de santé publique en France, l'organisation de l'offre 
publique et privée et des systèmes de soins, les filières de soins, la politique de santé 
mentale, la démarche et les outils en santé publique, l'épidémiologie ; UE 1.2 : Economie 
de la santé : le budget de la santé, le rôle de l'Etat, le financement des soins et de la santé, 
la sécurité sociale et les mutuelles, les infirmiers libéraux ; UE 1.3 : législation, éthique : 
les concepts en philosophie et éthique, l'exercice professionnel et la responsabilité, les 
droits de l'homme, les droits des patients, la confidentialité et le secret professionnel.  

 
1 exemplaire 

Mémo infirmier Biologie fondamentale et génétique - UE 2.1 et 
2.2  

Auteur : Laurent Chouchana, Anne-Frédérique Dessein, Florence Habarou, 
Emmanuel Jaccoulet 

Editeur : Elsevier Masson 

Date de parution : 04/2012 

Cet ouvrage est consacré à l'UE 2.1 (semestre 1) et à la génétique de l'UE 2.2 (semestre 1). 
Il aborde les grands thèmes du programme : les molécules du vivant : molécules 
organiques et inorganiques ; la cellule : cycle et différenciation cellulaire, types et 
structures de cellules, communication inter cellulaire et cellules excitables ; l'information 
génétique : cellule eucaryote et procaryote, bases moléculaires, réplication de l'ADN, 
synthèse des protéines, méiose et hérédité humaine ; chronobiologie et rythme de vie ; 
homéostasie : régulation des gaz du sang, de l'équilibre acide/base, de la vitamine D et de 
la calcémie, de la respiration, de la température, de la glycémie, des hormones 
thyroïdiennes. Ces thématiques sont illustrées par de nombreux schémas en couleurs.  

 
2 exemplaires 

Mémo infirmier Cycles de la vie et grandes fonctions - UE 2.2  

Auteur : Laurent Chouchana, Emmanuel Jaccoulet, Florence Habarou, Anne-
Frédérique Dessein 

Editeur : Elsevier Masson 

Date de parution : 04/2012 

Cet ouvrage est consacré à l’UE 2.2 (semestre 1). Il aborde les grands thèmes du 
programme : les grandes fonctions (aspects anatomiques et physiologiques) : respiratoire, 
digestive, cardiaque, élimination, reproduction, motrice, sensorielle ; la biologie 
intégrative à travers les systèmes endocrinien, immunitaire et nerveux ; les étapes de la 
vie : grossesse, naissance, enfance, adolescence, âge adulte, vieillesse et mort. 
Ces thématiques sont illustrées par de nombreux schémas en couleurs.  



 29 

 
2 exemplaires 

Mémo infirmier Défaillances organiques et processus 
dégénératifs - UE 2.7  

Auteur : Laurent Sabbah 

Editeur : Elsevier Masson 

Date de parution : 01/2012 

Cet ouvrage consacré aux défaillances organiques et processus dégénératifs (Unité 
d'enseignement 2.7, semestre 4) aborde : les défaillances cardio-pulmonaires, le diabète 
et l'insuffisance rénale, les déficits et les processus dégénératifs neurologiques et 
sensoriels, les processus dégénératifs ostéo-articulaires, les principales affections 
cutanées chez le sujet âgé. Chaque partie est introduite par des rappels d'anatomie et de 
physiologie, reprend ensuite pour chaque fiche de processus un plan identique 
(définition, étiologie, diagnostics, traitement, conduite à tenir infirmière) et se clôt quand 
nécessaire par des fiches consacrées aux examens complémentaires pertinents.  

 
2 exemplaires 

Mémo infirmier Pharmacologie et thérapeutiques - UE 2.11  

Auteur : Thibault Caruba, Emmanuel Jaccoulet 

Editeur : Elsevier Masson 

Date de parution : 11/2013 

Cet ouvrage est consacré à l’UE 2.11 (semestres 1, 3 et 5). Il aborde les grands thèmes du 
programme avec de nombreux tableaux pour illustrer le propos : 
- Risques et dangers de l'administration médicamenteuse (S1) : principes de chimie, 
pharmacocinétique et pharmacodynamie, formes galéniques et dosage, préparation et 
dilutions, risques et dangers de la médication.  
- Les familles thérapeutiques et les effets des médicaments (S3) : classes thérapeutiques, 
effets iatrogènes, intoxications médicamenteuses, pharmacodépendance, médicaments 
chez l'enfant et dispensation des médicaments chez les personnes âgées.  
- Responsabilité infirmière dans le circuit du médicament et dans la prescription de 
produits thérapeutiques (S5) : responsabilité infirmière en pharmacothérapie, 
prescription médicale et prescription infirmière, réglementation concernant les 
médicaments listés et les stupéfiants, circuit du médicament à l'hôpital, mise sur le 
marché des médicaments et des dispositifs médicaux, essais thérapeutiques. 
 Une rubrique 'Pratique infirmière' détaille la prise en charge infirmière (suivi du 
traitement par l'IDE et conseils aux patients).  

 
2 exemplaires 

Mémo infirmier Processus inflammatoires et infectieux - UE 2.5  

Auteur : Kiyoka Kinugawa, Benjamin Planquette, Morgan Rouprêt, David 
Skurnik 

Editeur : Elsevier Masson 

Date de parution : 09/2010 

Cet ouvrage consacré aux processus inflammatoires et infectieux aborde : - les processus 
infectieux viraux, - les infections communautaires respiratoires, - les infections 
communautaires urinaires et génitales, - les infections communautaires méningées, - les 
infections communautaires ostéo-articulaires. Chaque partie est introduite par des 
rappels d'anatomie et de physiologie, reprend ensuite pour chaque fiche de processus un 
plan identique (définition, étiologie, diagnostics, traitement, conduite à tenir infirmière) 
et se clôt quand nécessaire par des fiches consacrées aux examens complémentaires 
pertinents. 
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2 exemplaires 

Mémo infirmier Processus obstructifs – UE 2.8   

Auteur : Laurent Sabbah, Benjamin Planquette, Alison Balian, Morgan 
Rouprêt 

Editeur : Elsevier Masson 

Date de parution : 02/2012 

Cet ouvrage consacré aux processus obstructifs aborde : - les processus obstructifs 
neurologiques, - les processus obstructifs cardiovasculaires, - les processus obstructifs 
respiratoires, - les processus obstructifs digestifs, - les processus obstructifs uro-
néphrologiques. Chaque partie est introduite par des rappels d'anatomie et de 
physiologie, reprend ensuite pour chaque fiche de processus un plan identique 
(définition, étiologie, diagnostics, traitement, conduite à tenir infirmière) et se clôt quand 
nécessaire par des fiches consacrées aux examens complémentaires pertinents.  

 
2 exemplaires 

Mémo infirmier Processus psychopathologiques - UE 2.6  

Auteur : Laurent Sabbah 

Editeur : Elsevier Masson 

Date de parution : 01/2014 

Cet ouvrage consacré aux processus psychopathologiques (Unité d'enseignement 2.6, 
semestres 2 et 5) distingue la psychiatrie de l'adulte de la pédopsychiatrie. Il aborde : les 
troubles névrotiques, les troubles de l'humeur, les psychoses, les troubles de la 
personnalité et du comportement, les troubles des conduites alimentaires, les troubles du 
développement et du comportement chez l'enfant, les psychoses et névroses infantiles. 
L'ouvrage propose en introduction des rappels sur le dispositif de soin en psychiatrie et 
les psychothérapies, reprend ensuite pour chaque fiche de processus un plan identique 
(définition, étiologie, diagnostics, traitement, conduite à tenir infirmière).  

 
1 exemplaire 

Mémo infirmier Processus traumatiques - UE 2.4 

Auteur : Laurent Sabbah 

Editeur : Elsevier Masson 

Date de parution : 01/2011 

Cet ouvrage consacré aux processus traumatiques aborde : les lésions de la peau, les 
traumatismes de l'appareil locomoteur, les traumatismes du crâne et du rachis, les 
traumatismes thoraco-abdominaux et poly traumatismes. Chaque partie est introduite 
par des rappels d'anatomie et de physiologie, reprend ensuite pour chaque fiche de 
processus un plan identique (définition, étiologie, diagnostics, traitement, conduite à 
tenir infirmière) et se clôt quand nécessaire par des fiches consacrées aux examens 
complémentaires pertinents.  

 
2 exemplaires 

Mémo infirmier Processus tumoraux – UE 2.9 

Auteur : Jérôme Alexandre 

Editeur : Elsevier Masson 

Date de parution : 12/2012 

Ce volume couvre l'UE 2.9 Processus tumoraux sous la forme des fiches Mémos, claires et 
synthétiques, bien connues et appréciées des étudiants. Les auteurs y proposent 
l'ensemble des pathologies tumorales (gynécologiques, digestives, uro-génitales,...) et les 
hémopathies, introduites par des notions en épidémiologie, sur la démarche et l'annonce 
du diagnostic et sur la prévention et la surveillance et accompagnées des conduites à tenir 
infirmières et des examens complémentaires s'y rapportant.  
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1 exemplaire 

Mémo infirmier Psychologie, sociologie, anthropologie - UE 1.1  

Auteur : Fanny Dargent 

Editeur : Elsevier Masson 

Date de parution : 02/2012 

Cet ouvrage consacré à l’UE  1.1 aborde les grands thèmes du programme avec de 
nombreux tableaux pour illustrer le propos.  
- En psychologie (S1) : grands domaines de la psychologie, développement de la personne 
et de la personnalité, concepts de base en psychologie cognitive et analytique, psychologie 
de la santé et psychologie sociale. 
- En sociologie (S2) : concepts de base en sociologie et dynamique sociale.  
- En anthropologie (S2) : concepts de base en anthropologie, culture et modes 
d'expression, représentations culturelles de la maladie, du soin et de la mort.  
- À travers la relation soignant-soigné (S2) : modes de relation et de communication dans 
les soins infirmiers et dynamique dans les relations de soins. Une rubrique 'Pratique 
infirmière ' détaille la prise en charge infirmière (relation d'aide). 

 
3 exemplaires 

Mémo infirmier Soins de confort et de bien-être, relationnels, 
palliatifs et de fin de vie – UE 4.1 4.2 4.7 

Auteur : Constance Hazen 

Editeur : Elsevier Masson 

Date de parution : 09/2013 

Cet ouvrage est consacré aux UE 4.1, 4.2 et 4.7. Il aborde les grands thèmes du 
programme : les principes de base et valeurs infirmières ; les besoins fondamentaux et 
attentes des patients ; les soins quotidiens de confort et bien-être (hygiène, habillage, 
alimentation, mobilisation, etc.) ; l'ergonomie dans les soins ; les concepts de la 
communication et ses différentes formes ; les entretiens infirmiers ; l'alliance 
thérapeutique ; la distance professionnelle et la gestion du stress au travail ; les étapes de 
la fin de vie et du deuil ; la douleur et son évaluation ; les soins et traitements palliatifs ; 
l'accompagnement des familles et des soignants. 

 
2 exemplaires 

Mémo infirmier Soins infirmiers et gestion des risques ; Soins 
éducatifs et préventifs ; Qualité des soins, évaluation des 
pratiques – UE 4.5 4.6 4.8  

Auteur : Nicolas Vignier 

Editeur : Elsevier Masson 

Date de parution : 08/2013 

Cet ouvrage est consacré aux UE 4.5, 4.6 et 4.8. Il aborde les grands thèmes du 
programme : les principaux risques dans le domaine de la santé des personnes et des 
populations, les moyens de les identifier et de les gérer ; les notions de danger et de risque 
en situation de soins ; les mesures à mettre en œuvre en situation de risque infectieux ; les 
vigilances et les moyens mis en place dans les établissements de santé ; les notions de 
prévention et d'éducation à la santé ; l'éducation thérapeutique ; les outils d'analyse 
critique pour améliorer sa pratique professionnelle au regard de l'évaluation de la qualité, 
la sécurité et la satisfaction des patients ; les règles de traçabilité et l'évaluation de leur 
application.  
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2 exemplaires 

Mémo stage infirmier Cancérologie-Hématologie 

Auteur : Jérôme Alexandre 

Editeur : Elsevier Masson 

Date de parution : 02/2011 

Cet ouvrage consacré à la cancérologie et à l'hématologie propose : en début d'ouvrage, 
des rappels physiopathologiques ; l'ensemble des pathologies en cancérologie et en 
hématologie, déroulées selon un plan identique pour chaque fiche : - définition, - 
épidémiologie, - étiologie, - diagnostic : examen clinique; examens complémentaires, - 
traitement : règles de prescription, une rubrique « conduite à tenir IDE » qui clôt chaque 
fiche de pathologie, et expose la prise en charge infirmière (accueil du patient, bilans, 
surveillance, gestes techniques spécifiques) en mettant en lien la compétence mobilisée ; 
des fiches présentant le déroulement des examens complémentaires les plus courants en 
cancérologie ; une série de fiches récapitulant tous les médicaments abordés dans 
l'ouvrage.  

 
2 exemplaires 

Mémo stage infirmier Gériatrie 

Auteur : Geneviève Gridel 

Editeur : Elsevier Masson 

Date de parution : 08/2011 

Une première partie passe en revue toutes les compétences pertinentes pour la spécialité 
abordée, en phase avec le nouveau référentiel de métier et de formation. L'étudiant 
stagiaire trouve ensuite, rassemblées sous forme de fiches synthétiques et accessibles : - 
les notions essentielles à connaître (anatomie-physiologie, sémiologie, données de santé 
publique) en lien avec la spécialité, - les informations indispensables sur les pathologies, - 
les procédures d'examen rencontrées dans le service ou l'unité concernés, - et enfin les 
classes de médicaments le plus couramment prescrits.  
Les fiches « Conduite à tenir », mettent en évidence les compétences à mobiliser. Elles 
donnent à l'étudiant les repères indispensables pour sa pratique en cours de stage et son 
évaluation. Cet ouvrage est destiné aux étudiants en stage en service de gériatrie ou en 
EHPAD.  

 
2 exemplaires 

Mémo stage infirmier Gynécologie-obstétrique 

Auteur : Frédéric Lamazou, Samuel Salama 

Editeur : Elsevier Masson 

Date de parution : 04/2011 

Cet ouvrage propose : - un rappel des notions d'anatomie et physiologie de l'appareil 
digestif ; - l'ensemble des pathologies en hépato-gastro-entérologie, déroulées selon un 
plan identique pour chaque fiche : définition, épidémiologie, étiologie, diagnostic : 
examen clinique, examens complémentaires, traitement : règles de prescription, - une 
rubrique « conduite à tenir IDE » qui clôt chaque fiche de pathologie, exposant la prise en 
charge infirmière (accueil du patient, bilans, surveillance, gestes techniques spécifiques) 
et mettant en lien la compétence - des fiches présentant les investigations et gestes 
techniques les plus courants en service d'hépato-gastro-entérologie ; - une série de fiches 
récapitulant tous les médicaments abordés dans l'ouvrage.  
Ce Mémo accompagnera efficacement les étudiants infirmiers tout au long de leur stage 
en service de gynécologie ou en maternité.  
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2 exemplaires 

Mémo stage infirmier Maladies infectieuses 

Auteur : David Skurnik 

Editeur : Elsevier Masson 

Date de parution : 08/2011 

Cet ouvrage consacré aux maladies infectieuses propose : - un rappel des notions de santé 
publique importantes en infectiologie ; - l'ensemble des pathologies de la spécialité, 
déroulées selon un plan identique pour chaque fiche : - définition, épidémiologie, 
étiologie, diagnostic : examen clinique, examens complémentaires, traitement : règles de 
prescription ; - une rubrique "conduite à tenir IDE" qui clôt chaque fiche de pathologie, 
exposant la prise en charge infirmière (accueil du patient, bilans, surveillance, gestes 
techniques spécifiques) et mettant en lien la compétence mobilisée ; - des fiches 
présentant les investigations et prélèvements les plus courants en service de maladies 
infectieuses ; - une série de fiches récapitulant tous les médicaments abordés dans 
l'ouvrage. 

 
1 exemplaire 

Mémo stage infirmier Neurologie 

Auteur : Kiyoka Kinugawa, Emmanuel Roze 

Editeur : Elsevier Masson 

Date de parution : 07/2011 

Une première partie passe en revue toutes les compétences pertinentes pour la spécialité 
abordée, en phase avec le nouveau référentiel de métier et de formation. L'étudiant 
stagiaire trouve ensuite, rassemblées sous forme de fiches synthétiques et accessibles : - 
les notions essentielles à connaître (anatomie-physiologie, sémiologie, données de santé 
publique) en lien avec la spécialité, - les informations indispensables sur les pathologies, - 
les procédures d'examen rencontrées dans le service ou l'unité concernés, - et enfin les 
classes de médicaments le plus couramment prescrits.  
Les fiches « Conduite à tenir », mettent en évidence les compétences à mobiliser. Elles 
donnent à l'étudiant les repères indispensables pour sa pratique en cours de stage et son 
évaluation. Cet ouvrage est destiné aux étudiants en stage en service de neurologie.  

 
2 exemplaires 

Mémo stage infirmier Pédiatrie Pédopsychiatrie  

Auteur : Manuel Schiff, Isabelle Lim-Sabbah 

Editeur : Elsevier Masson 

Date de parution : 10/2010 

Cet ouvrage propose : - un rappel des notions de santé publique et d'épidémiologie ; - 
l'ensemble des pathologies en pédiatrie et pédopsychiatrie, déroulées selon un plan 
identique pour chaque fiche : définition, épidémiologie, étiologie, diagnostic : examen 
clinique, examens complémentaires, traitement : règles de prescription ; - une rubrique 
"conduite à tenir IDE" qui clôt chaque fiche de pathologie, et expose la prise en charge 
infirmière (accueil du patient, bilans, surveillance, gestes techniques spécifiques) en 
mettant en lien la compétence mobilisée ; - des fiches présentant le déroulement des 
examens complémentaires les plus courants en cardiologie ; - une série de fiches 
récapitulant tous les médicaments abordés dans cet ouvrage.  
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2 exemplaires 

Mémo stage infirmier Psychiatrie  

Auteur : Isabelle Lim-Sabbah 

Editeur : Elsevier Masson 

Date de parution : 09/2010 

Cet ouvrage propose : - l'ensemble des pathologies de la spécialité, déroulées selon un 
plan identique pour chaque fiche : définition, épidémiologie, étiologie, diagnostic : 
examen clinique, examens complémentaires, traitement : règles de prescription ; - une 
rubrique "conduite à tenir IDE" qui clôt chaque fiche de pathologie, et expose la prise en 
charge infirmière (accueil du patient, bilans, surveillance, gestes techniques spécifiques) 
en mettant en lien la compétence mobilisée ; - des fiches présentant les différentes 
psychothérapies à l'œuvre en psychiatrie ; - une série de fiches récapitulant tous les 
médicaments abordés dans cet ouvrage. 

 
2 exemplaires 

Mémo stage infirmier Rhumatologie, Traumatologie, 
Orthopédie 

Auteur : Marc-Antoine Rousseau 

Editeur : Elsevier Masson 

Date de parution : 01/2011 

Cet ouvrage propose : - un rappel des notions d'anatomie-physiologie ; - l'ensemble des 
pathologies de la spécialité, déroulées selon un plan identique pour chaque fiche : 
définition, épidémiologie, étiologie, diagnostic : examen clinique, examens 
complémentaires, traitement : règles de prescription ; - une rubrique « conduite à tenir 
IDE » qui clôt chaque fiche de pathologie, et expose la prise en charge infirmière (accueil 
du patient, bilans, surveillance, gestes techniques spécifiques) en mettant en lien la 
compétence mobilisée ; - des fiches présentant le déroulement des examens 
complémentaires les plus courants en rhumatologie, traumatologie et orthopédie ; - une 
série de fiches récapitulant tous les médicaments abordés dans l'ouvrage. 

 
2 exemplaires 

Mémo stage infirmier Urgences-réanimation-transfusion  

Auteur : Aurès Chaib 

Editeur : Elsevier Masson 

Date de parution : 02/2011 

Cet ouvrage consacré aux urgences propose : un rappel des notions de physiologie des 
électrolytes et de l'équilibre acido-basique ; l'ensemble des pathologies de la spécialité, 
déroulées selon un plan identique pour chaque fiche : définition, épidémiologie, étiologie, 
diagnostic (examen clinique, examens complémentaires), traitement (règles de 
prescription) ; une rubrique «conduite à tenir IDE» qui clôt chaque fiche de pathologie, 
exposant la prise en charge infirmière (accueil du patient, bilans, surveillance, gestes 
techniques spécifiques) en mettant en lien la compétence mobilisée ; des fiches 
présentant les investigations et gestes techniques les plus courants en service d'urgence 
ou réanimation ; une série de fiches récapitulant tous les médicaments, solutés et produits 
sanguins abordés dans l'ouvrage.  
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1 exemplaire 

Mémo transfusion sanguine  

Auteur : Alain Ramé, Philippe Naccache 

Editeur : Lamarre 

Date de parution : 05/2009 

L'infirmière a un rôle majeur en matière de transfusion sanguine. Elle n'a pas le droit à 
l'erreur : il relève de la responsabilité de l'IDE d'éviter tout accident. Ce mémo vous 
présente toutes les règles d'or de la transfusion, de la théorie à la pratique. Retrouvez à 
travers trois grandes parties : Les données générales à connaître (les définitions des 
principaux termes en transfusion sanguine ; - les groupes sanguins; les dérivés sanguins).  
Tous les mécanismes de ta transfusion sanguine grâce à des fiches illustrées. Les règles 
fondamentales de sécurité à respecter. Une quatrième partie vous permettra de mettre en 
pratique et de tester vos connaissances grâce à des exercices corrigés qui reprennent les 
points clés de la transfusion.  

 
1 exemplaire 

Mémoire de fin d'études ; Initiation à la démarche de recherche 
- UE 5.6 et UE 3.4  

Auteur : Geneviève Roberton 

Editeur : Elsevier Masson 

Date de parution : 02/2012 

Ce volume est consacré à l'UE 3.4 et à l'UE 5.6. Il inclut une méthodologie complète et 
richement illustrée pour construire un mémoire de fin d'études. Chaque chapitre 
comporte : Un volet COMPRENDRE permettant d'acquérir les savoirs essentiels de 
manière claire et approfondie : les connaissances fondamentales y sont richement 
documentées et constituent des outils précieux pour la recherche infirmière telle qu'elle 
est désormais prévue dans le référentiel de formation infirmière mais aussi, au-delà, dans 
une visée de développement professionnel continu (DPC) ; des exemples concrets issus du 
terrain, systématiquement analysés et mis en perspective dans une démarche didactique 
d'initiation à la recherche. 
Des annexes, en fin d'ouvrages, proposent des grilles d'évaluation pour les UE 3.4 et 5.6.  

  
4 exemplaires 

Méthode de manutention des malades - Ergomotricité dans le 
domaine du soin   

Auteur : Paul Dotte 

Editeur : Maloine 

Date de parution : 03/2013 

Paul Dotte, ex-directeur de l'Ecole de cadres en kinésithérapie de Montpellier, a 
développé, depuis 1967, un enseignement concret de bonnes pratiques en postures et 
gestes sécuritaires pour les professions soignantes. Au-delà de la seule prévention des 
troubles musculo-squelettiques, les gestes préconisés permettent d'améliorer la 
dimension relationnelle de tâches en apparence aussi banales que le changement de 
position d'un malade ou d'une personne à mobilité réduite. Le terme " manutention ", par 
lequel l'auteur a d'emblée désigné cet aspect des soins, s'est depuis imposé avec une 
double intention : faciliter la part physique du travail soignant ; favoriser la participation 
active du soigné. L'ouvrage présent s'inscrit donc dans ce domaine de connaissances et de 
compétences qu'est l'ergomotricité. Cette 8e édition a été mise à jour dans la continuité 
des éditions précédentes ; elle tient compte de l'existence d'aides techniques et de 
matériels spécialisés, mais aussi des réglementations officielles relatives aux levers et 
ports de charges et aux recommandations en termes de formation. Cette méthode 
s'adresse donc principalement aux soignants, à leurs enseignants et à leur encadrement.  
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1 exemplaire 

NCI Santé publique  

Auteur : Lucien Aubert, Jean-Louis San Marco 

Editeur : Elsevier Masson 

Date de parution : 09/2007 

La santé publique et la santé communautaire font appel à de nombreuses disciplines: 
sociologie, anthropologie, épidémiologie, bio statistiques, législation, planification, 
gestion, pédagogie... Il est donc important que l'infirmier(e), qu'il soit étudiant ou 
professionnel, se familiarise de façon efficace avec ces matières fondamentales, pour les 
appliquer au système de santé français. Les chapitres ont été entièrement revus et 
remaniés, afin que l'ensemble présente un maximum d'informations récentes et précises. 
Toutes les données chiffrées dans le texte et dans les graphiques ont été actualisées. De 
nombreux tableaux, graphiques et exemples facilitent l'apprentissage et les révisions de ce 
module, en insistant sur la méthode et ses applications concrètes. L'exposé est 
pédagogique grâce à de nombreux encadrés dossiers et travaux dirigés au travers 
d'extraits de presse pour répondre aux attentes des étudiant(e)s et professionnel(le)s 
infirmier(e)s. A chaque fois que cela s'impose, des sites internet sont proposés à 
l'étudiant(e), afin que les recherches soient toujours plus fructueuses. Des encadrés 
intitulés " Points clés " sont insérés pour mettre en valeur les connaissances 
incontournables. Et toujours, en fin d'ouvrage : un cahier d'entraînement, pour permettre 
à l'étudiant de tester ses connaissances et de s'entraîner à la résolution de cas concrets.  

 
1 exemplaire 

NCI Symptômes et pratique infirmière - Fiches de soins  

Auteur : Laurence Pitard 

Editeur : Elsevier Masson 

Date de parution : 04/2008 

Cette deuxième édition du NCI n° 15 a pour objectif de rappeler les bases de la sémiologie 
(les grands symptômes) et de présenter les soins infirmiers les plus fréquents, ceux que 
tout(e) étudiant(e) peut être amené(e) à rencontrer en stage et se doit de connaître au 
terme de sa formation. Cet ouvrage est divisé en trois parties : les connaissances de base, 
à travers l'observation des organes vitaux et des symptômes généraux, des symptômes par 
appareil et les transmissions de l'infirmier(e) ; les soins relevant du rôle propre infirmier 
comme les techniques de manutention, la toilette, la prise de température et de 
pulsations, la mesure de la pression artérielle et de la fréquence respiratoire... ; les soins 
sur prescription médicale comme les prélèvements sanguins, les injections, les 
pansements et prélèvements... Ces soins sont présentés sous forme de fiches, illustrées 
par des photos ou des schémas en couleurs destinés à faciliter la compréhension et 
l'apprentissage de l'étudiant. Cette nouvelle édition comprend également de nouvelles 
fiches telles que l'aspiration endotrachéale ou les isolements... La compréhension et 
l'acquisition des connaissances sont facilitées par une maquette en couleurs afin de 
mettre en valeur la structure du cours. Et toujours, en fin d'ouvrage : un cahier 
d'entraînement, pour permettre à l'étudiant de tester ses connaissances et de s'entraîner à 
la résolution de cas concrets.  

 
2 exemplaires 

Organisation des appareils et des systèmes - Aspects 
morphologiques et fonctionnels  

Auteur : Vincent Delmas 

Editeur : Elsevier Masson 

Date de parution : 03/2011 

Cet ouvrage comprend l'essentiel du cours d'anatomie descriptive reposant sur des 
définitions simples et claires nécessaires à la compréhension des grandes fonctions du 
corps humain. Divisé en 18 chapitres, l'ouvrage traite, pour chaque appareil et système, 
les notions d'anatomie morphologique et fonctionnelle. L'apprentissage est largement 
facilité par les 440 illustrations en couleur ou clichés d'imagerie. 
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1 exemplaire 

Petit précis d'organisation des soins interdisciplinarité  

Auteur : Anne-Claude Griesser 

Editeur : Lamarre 

Date de parution : 03/2010 

L'organisation des soins peut s'avérer une tâche particulièrement complexe, avec le 
sentiment qu'il est impossible de parvenir à une formule satisfaisante. En effet, 
l'organisation des soins met en présence une diversité de facteurs qui sont difficiles à 
concilier. Citons par exemple le cloisonnement des disciplines professionnelles, la 
spécialisation croissante des soins, les attentes toujours plus élevées des usagers jumelées 
à l'obligation de contenir les dépenses. Ce livre s'adresse à un large public qu'il s'agisse 
d'étudiants dans le domaine de la santé, de professionnels ou de cadres œuvrant dans le 
secteur des soins et soucieux de mieux comprendre leur environnement de travail. Il 
aborde en particulier : les enjeux du système de soins et les évolutions qu'il est nécessaire 
de réaliser ; les principes qui sous-tendent l'organisation des soins, en particulier le 
modèle de soins centrés sur le patient et la pratique clinique fondée sur les preuves ; les 
facettes de l'organisation des soins que sont les structures, les processus, le système 
d'information et l'équipe interdisciplinaire ; les modèles d'organisation des soins comme 
les centres de compétences, les services spécialisés, les réseaux de soins ou encore le 
disease management, le case management et les itinéraires cliniques.  

 
1 exemplaire 

Pratiques du mot médical  

Auteur : Jacques Thieulle, Joëlle Van Eibergen 

Editeur : Lamarre 

Date de parution : 09/2009 

Cet ouvrage cherche à développer chez les futurs professionnels du soin des automatismes 
pour l'analyse et la compréhension des mots de médecine. En effet, pour un étudiant en 
soins infirmiers, c'est une " jungle " d'environ 15 000 termes médicaux à laquelle il sera 
confronté au cours de son cursus en IFSI et sur les terrains de stage. L'objectif de ce 
guide, tout à la fois lexique et cahier d'exercices, est de faire comprendre la logique de 
construction et le sens d'une partie de ces termes afin de permettre au lecteur de 
l'appliquer à l'ensemble des mots médicaux. Ainsi, grâce à une méthode simple et efficace, 
cet ouvrage permet aux étudiants confrontés à de nouveaux mots médicaux de mieux 
comprendre leurs contenus d'apprentissage et de bien communiquer avec tous tes 
professionnels de santé. Pour rendre encore plus concrète l'approche du vocabulaire 
médical, l'ouvrage est organisé de façon thématique suivant les grandes fonctions vitales 
(te poumon, le rein, le cœur...) De plus, " Pratiques de mot médical " offre les éléments de 
lexicographie essentiels à la compréhension de l'ensemble des termes : un lexique de 
l'ensemble des termes étudiés, un index présentant préfixes, suffixes et radicaux, une liste 
des abréviations médicales les plus courantes.  

 
3 exemplaires 

Précis de chronicité et soins dans la durée - UE 2.3  

Auteur : Christine Sager Tinguely, Catherine Weber 

Editeur : Lamarre 

Date de parution : 10/2011 

Ce précis offre aux étudiants infirmiers et aux professionnels œuvrant dans différents 
contextes de soins chroniques (hôpital, domicile, réadaptation, établissement pour 
personnes âgées) : des connaissances théoriques actualisées nécessaires à la 
compréhension de la complexité de la situation de chronicité et de handicap ; des pistes et 
des outils concrets pour l'accompagnement de la personne malade et de ses proches ; des 
exemples de recherches actuelles ; des illustrations par des situations de soins dans 
différents contextes chroniques ; des perspectives pour assurer le travail en 
interdisciplinarité et la continuité des soins. 
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1 exemplaire 

Processus infectieux et hygiène - Sciences biologiques et 
médicales, techniques infirmières  

Auteur : Christophe Prudhomme, Chantal Jeanmougin 

Editeur : Maloine 

Date de parution : 12/2010 

Cette collection d'ouvrages présente trois caractéristiques.  
1. Une approche globale du programme du diplôme d'État infirmier, ainsi qu'une 
approche transversale par l'association de plusieurs UE dans un même ouvrage.  
2. Une approche pédagogique, dans l'esprit de la réforme, associant : • modernité 
scientifique, en lien avec le positionnement universitaire des études infirmières ; • aide à 
l'apprentissage par des synthèses, des explications (rubrique " Comprendre "), des 
exercices corrigés d'autoévaluation, des encadrés et figures en couleurs. Enfin, des plans 
simples, mis en valeur par des codes couleur permettent de se repérer facilement au sein 
des chapitres. 
3. Une approche professionnalisante : de nombreux exemples et situations concrètes (cas 
cliniques) mettent en relation de façon systématique les connaissances et compétences 
professionnelles à acquérir.  

 
1 exemplaire 

Processus inflammatoires et infectieux UE 2.5  

Auteur : Warren Vidal 

Editeur : Vuibert 

Date de parution : 05/2014 

Le cursus des études pour devenir infirmier diplômé d'Etat demande à la fois : d'acquérir 
un grand nombre de connaissances dans des domaines très différents ; d'apprendre à 
mobiliser ces connaissances pour nourrir les compétences infirmières ; de s'intégrer dans 
un environnement professionnel complexe, notamment lors des stages ; et, bien sûr, de 
préparer des examens qu'il faut réussir. La collection Référence IFSI a été conçue pour 
répondre à ces objectifs, dans le strict respect de l'esprit et des contenus des programmes 
en vigueur. 
Vous trouverez ainsi dans chaque chapitre tous les éléments pour : acquérir les 
connaissances indispensables présentées d'une façon simple, visuelle, allant à l'essentiel, 
et qui fait toujours le lien avec la pratique ; se projeter dans des situations 
professionnelles concrètes : études de cas, diagnostics infirmiers, conduite à tenir, arbres 
décisionnels ; s'auto évaluer et se préparer aux épreuves grâce à de très nombreux QCM et 
exercices tous corrigés. 

 
1 exemplaire 

Processus obstructifs UE 2.8  

Auteur : Fabienne Palix-Valette, Agnès Nardini, Maryse Véron 

Editeur : Vuibert 

Date de parution : 08/2014 

Le cursus des études pour devenir infirmier diplômé d'Etat demande à la fois : d'acquérir 
un grand nombre de connaissances dans des domaines très différents ; d'apprendre à 
mobiliser ces connaissances pour nourrir les compétences infirmières ; de s'intégrer dans 
un environnement professionnel complexe, notamment lors des stages ; et, bien sûr, de 
préparer des examens qu'il faut réussir. La collection Référence IFSI a été conçue pour 
répondre à ces objectifs, dans le strict respect de l'esprit et des contenus des programmes 
en vigueur. 
 Vous trouverez ainsi dans chaque chapitre tous les éléments pour : acquérir les 
connaissances indispensables présentées d'une façon simple, visuelle, allant à l'essentiel, 
et qui fait toujours le lien avec la pratique ; se projeter dans des situations 
professionnelles concrètes : études de cas, diagnostics infirmiers, conduite à tenir, arbres 
décisionnels ; s'auto évaluer et se préparer aux épreuves grâce à de très nombreux QCM et 
exercices tous corrigés. 
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2 exemplaires 

Processus obstructifs - UE 2.8  

Auteur : Christophe Prudhomme, Chantal Jeanmougin 

Editeur : Maloine 

Date de parution : 10/2013 

Cette collection d'ouvrages présente trois caractéristiques.  
1. Une approche globale du programme du diplôme d'État infirmier, ainsi qu'une 
approche transversale par l'association de plusieurs UE dans un même ouvrage.  
2. Une approche pédagogique, dans l'esprit de la réforme, associant : • modernité 
scientifique, en lien avec le positionnement universitaire des études infirmières ; • aide à 
l'apprentissage par des synthèses, des explications (rubrique " Comprendre "), des 
exercices corrigés d'autoévaluation, des encadrés et figures en couleurs. Enfin, des plans 
simples, mis en valeur par des codes couleur permettent de se repérer facilement au sein 
des chapitres. 
3. Une approche professionnalisante : de nombreux exemples et situations concrètes (cas 
cliniques) mettent en relation de façon systématique les connaissances et compétences 
professionnelles à acquérir. 

 
3 exemplaires 

Processus obstructifs UE 2.8  

Auteur : Samir Baali, Karim Ferhi, Eric Rasolo, Ertan Yilmaz, Kamel Abbadi 

Editeur : Foucher 

Date de parution : 07/2012 

Pour réviser l’UE 2.8 Processus obstructifs du semestre 3 l’essentiel du cours en 
mémos• des QCM et QROC thématiques pour valider ses acquis• des évaluations type 
examen pour se préparer à l'épreuve en conditions réelles. 
 

 
2 exemplaires 

Processus psychopathologiques chez l'adulte et l'adolescent  

Auteur : Christophe Prudhomme, Chantal Jeanmougin 

Editeur : Maloine 

Date de parution : 11/2013 

Cette collection d'ouvrages présente trois caractéristiques.  
1. Une approche globale du programme du diplôme d'État infirmier, ainsi qu'une 
approche transversale par l'association de plusieurs UE dans un même ouvrage.  
2. Une approche pédagogique, dans l'esprit de la réforme, associant : • modernité 
scientifique, en lien avec le positionnement universitaire des études infirmières ; • aide à 
l'apprentissage par des synthèses, des explications (rubrique " Comprendre "), des 
exercices corrigés d'autoévaluation, des encadrés et figures en couleurs. Enfin, des plans 
simples, mis en valeur par des codes couleur permettent de se repérer facilement au sein 
des chapitres. 
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3 exemplaires 

Processus traumatiques UE 2.4  

Auteur : Katy Le Neurès 

Editeur : Elsevier Masson 

Date de parution : 10/2014 

Ce volume est consacré à l'UE 2.4 (semestre 1). Chaque chapitre est articulé en trois 
volets. Le volet COMPRENDRE permet d'acquérir les savoirs essentiels de manière claire 
et concise. Le volet AGIR propose de mobiliser ces savoirs et savoir-faire pour agir en 
situation. Le volet S'ENTRAINER offre de tester ses connaissances et de les transférer à 
une situation nouvelle. Les corrigés sont donnés à la suite. 

 
3 exemplaires 

Processus tumoraux - UE 2.9  

Auteur : Marylène Blondel, Bertrand Dautzenberg, Robert Guérin, 
Véronique Lejeune 

Editeur : Lamarre 

Date de parution : 05/2010 

Cette nouvelle collection " Processus physiopathologiques " a pour objet d'accompagner 
les étudiants dans la compréhension et l'assimilation d'un programme de formation 
ambitieux et de donner du sens aux activités infirmières. Il ne s'agit plus seulement de 
retenir les signes de telle ou telle pathologie mais d'intégrer un mécanisme, un processus 
physiopathologique commun à différents organes ou appareils et se traduisant par des 
signes similaires. Le processus physiopathologique relatif à la transformation d'une 
cellule saine en cellule cancéreuse est identique quel que soit l'organe concerné. Les 
modalités d'initiation et de promotion de la cellule sont des étapes de cancérisation 
communes à l'ensemble des tumeurs. Lors de l'initiation s'accumulent les erreurs 
génétiques dans la cellule ; lors de la promotion, la cellule reçoit de nombreux facteurs de 
prolifération cellulaire qui entraîne sa division. La cellule mutée échappe alors à tout 
contrôle de l'homéostasie. De cette division cellulaire résulte un amas de cellules 
identiques à la cellule déréglée qui ne cesse de se multiplier, formant un véritable clone 
tumoral. Celui-ci se développe d'abord localement aux dépens du tissu. Puis il s'étend 
ensuite aux tissus voisins en développant un réseau de néo vaisseaux qui assure sa 
vascularisation. Il peut alors migrer vers d'autres organes en empruntant les voies 
lymphatiques et sanguines, créant ainsi les métastases. Comme pour tous les ouvrages de 
cette collection, vous trouverez en introduction deux pages consacrées à la transformation 
de la cellule saine en cellule cancéreuse. Le but de ces quelques pages est de permettre 
aux étudiants de comprendre et de transférer ces mécanismes à l'ensemble des 
pathologies traitées par l'ouvrage.  

 
3 exemplaires 

Processus tumoraux – UE 2.9  

Auteur : Christophe Prudhomme, Chantal Jeanmougin, Nicole Morel 

Editeur : Maloine 

Date de parution : 05/2012 

Cet ouvrage correspond au programme de l'UE 2.9-S5. Ces dossiers ont été conçus avec le 
souci pédagogique de rendre claires et compréhensibles l'ensemble des notions qui sous-
tendent la clinique, la thérapeutique et les soins infirmiers. Chaque chapitre est organisé 
autour des séquences suivantes : Un résumé des points essentiels à retenir, Une rubrique 
"Comprendre" qui explique la physiopathologie, Une description détaillée des 
manifestations cliniques, investigations et bilans à effectuer, L'explication des principes 
thérapeutiques avec des précisions sur les médicaments et les éléments infirmiers de leur 
surveillance, Des fiches techniques de soins infirmiers, Le rappel des diagnostics 
infirmiers, Des tests d'auto-évaluation " vrai-faux " en fin de chapitre avec leurs réponses 
commentées.  
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2 exemplaires 

Promotion de la santé en milieu pénitentiaire 

Auteur : K Chemlal, P Echard-Bezault, P Deutsch 

Editeur : Inpes 

Date de parution : 06/2014 

Les personnes détenues présentent des facteurs de vulnérabilité économique et sociale et 
des difficultés d’accès aux soins et à la prévention qui rendent nécessaire la prise en 
compte de besoins de santé spécifiques. Conscients de cette réalité, les acteurs de terrain 
ont engagé des actions de prévention et d’éducation à la santé dans les établissements 
pénitentiaires. Le référentiel d’intervention coordonnée par l’Inpes dans le cadre du plan « 
Politique de santé des personnes sous main de justice » leur est destiné. 

 
2 exemplaires 

Relation d'aide en soins infirmiers  

Auteur : Marie-Claude Daydé, Marie-Luce Lacroix, Chantal Pascal, Eliette 
Salabaras-Clergues 

Editeur : Elsevier Masson 

Date de parution : 05/2014 

La relation d'aide est au cœur des pratiques soignantes puisqu'elle s'inscrit dans la 
relation soignant soigné, et pour les infirmières, dans le cadre de leur rôle autonome. 
Toutefois, elle ne s'improvise pas ni ne se résume en recettes. En effet, la relation d'aide 
fait appel à des connaissances et des compétences multiples et délicates. Il est ainsi 
difficile de la définir et de dégager un savoir-faire relationnel. 
Cet ouvrage permet de clarifier ce qu'est la relation d'aide en soins infirmiers en 
proposant tout d'abord d'en exposer les cadres réglementaires et conceptuels pour 
dégager ensuite une définition. Il livre les clés d'une relation d'aide infirmière en insistant 
sur : la formation, le développement personnel, la compétence et la dimension éthique.  
Les auteurs définissent également les attentes de la personne soignée, les conditions 
d'exercice de cette relation d'aide en exposant concrètement ce qui la constitue, mais 
aussi ses limites et ce qu'elle n'est pas, dégageant ainsi ce qui est spécifique au rôle 
infirmier. La progression du livre est animée de très nombreux cas cliniques qui donnent 
à cette thématique une dimension clinique et concrète indispensable, abordant des 
situations de soins diverses à l'hôpital, en institution de long séjour, à domicile ou encore 
en milieu scolaire. 
Un dernier chapitre met enfin l'accent sur les valeurs communes des membres de l'équipe 
soignante en soulignant l'interdisciplinarité à l'œuvre dans la prise en charge de la 
personne malade. Cette nouvelle édition actualisée apporte un éclairage sur le nouveau 
référentiel de la formation initiale où l'enseignement du soin relationnel se trouve 
conforté.  

 
1 exemplaire 

Réussir son stage infirmier en ORL  

Auteur : Florence Couderc 

Editeur : Estem 

Date de parution : 09/2014 

Cet ouvrage a été conçu pour aider l’étudiant en soins infirmiers à préparer et réussir son 
stage en ORL. Ce guide présente : la description du lieu de stage : l’organisation et le 
fonctionnement du service, les types de patients pris en charge, les professionnels 
soignants ; les situations de soins rencontrées : les pathologies les plus fréquentes ; les 
activités infirmières spécifiques ; les compétences que vous pourrez développer et valider 
lors du stage. 
Des fiches de cours synthétiques et claires vous permettront d’intégrer les connaissances 
requises pour ce stage : la sémiologie liée à la spécialité ; la description des pathologies et 
les prises en charge spécifiques ; la pharmacologie. Des fiches techniques de soins 
structurées, enrichies d’illustrations et mettant en valeur le rôle infirmier spécifique, 
seront un repère précieux lors de votre apprentissage pratique. 
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2 exemplaires 

Réussir son stage infirmier en pédiatrie  

Auteur : Florence Couderc 

Editeur : Estem 

Date de parution : 02/2014 

Cet ouvrage de poche, véritable outil pratique de terrain, a été conçu pour aider l'étudiant 
en soins infirmiers à préparer son stage en psychiatrie et à le réussir. Découvrez les 
spécificités du stage, les savoirs théoriques et les savoirs procéduraux.  
 

 
2 exemplaires 

Réussir son stage infirmier aux urgences  

Auteur : Marie-Pierre Homerin 

Editeur : Estem 

Date de parution : 02/2014 

Cet ouvrage de poche, véritable outil pratique de terrain, a été conçu pour aider l'étudiant 
en soins infirmiers à préparer son stage aux urgences et à le réussir. Découvrez les 
spécificités du stage, les savoirs théoriques et les savoirs procéduraux.  
 

 
2 exemplaires 

Réussir son stage infirmier en cancérologie-hématologie  

Auteur : Florencia Caron 

Editeur : Estem 

Date de parution : 02/2014 

Cet ouvrage de poche, véritable outil pratique de terrain, a été conçu pour aider l'étudiant 
en soins infirmiers à préparer son stage en cancérologie et à le réussir. Découvrez les 
spécificités du stage, les savoirs théoriques et les savoirs procéduraux.  
 

 
1 exemplaire 

Réussir son stage infirmier en cardiologie  

Auteur : Marie-Pierre Homerin 

Editeur : Estem 

Date de parution : 02/2014 

Cet ouvrage de poche, véritable outil pratique de terrain, a été conçu pour aider l'étudiant 
en soins infirmiers à préparer son stage en cardiologie et à le réussir. Découvrez les 
spécificités du stage, les savoirs théoriques et les savoirs procéduraux.  

 
2 exemplaires 

Réussir son stage infirmier en gériatrie  

Auteur : Marie-Pierre Homerin 

Editeur : Estem 

Date de parution : 02/2014 

Cet ouvrage de poche, véritable outil pratique de terrain, a été conçu pour aider l'étudiant 
en soins infirmiers à préparer son stage en gériatrie et à le réussir. Découvrez les 
spécificités du stage, les savoirs théoriques et les savoirs procéduraux.  
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2 exemplaires 

Réussir son stage infirmier en hépato-gastro-entérologie  

Auteur : Bénédicte Coutances 

Editeur : Estem 

Date de parution : 09/2014 

Cet ouvrage de poche, véritable outil pratique de terrain, a été conçu pour aider l’étudiant 
en soins infirmiers à préparer son stage en hépato-gastro-entérologie et à le réussir. Ce 
guide présente toutes les spécificités du stage en hépato-gastro-entérologie afin de vous 
aider à appréhender au mieux votre futur lieu d’exercice : la description du lieu de stage : 
l’organisation et le fonctionnement du service, les types de patients pris en charge, les 
professionnels soignants ; les situations de soins rencontrées : les pathologies les plus 
fréquentes ; les activités infirmières spécifiques ; les compétences que vous pourrez 
développer et valider lors du stage. 
Des fiches de cours synthétiques et claires vous permettront d’intégrer les connaissances 
requises pour ce stage : la sémiologie liée à la spécialité ; la description des pathologies et 
les prises en charge spécifiques ; la pharmacologie. Des fiches techniques de soins 
structurées, enrichies d’illustrations et mettant en valeur le rôle infirmier spécifique, 
seront un repère précieux lors de votre apprentissage pratique. 

 
1 exemplaire 

Réussir son stage infirmier en pneumologie  

Auteur : Marie-Pierre Homerin 

Editeur : Estem 

Date de parution : 09/2014 

Cet ouvrage de poche, véritable outil pratique de terrain, a été conçu pour aider l’étudiant 
en soins infirmiers à préparer son stage en pneumologie et à le réussir. Ce guide présente 
toutes les spécificités du stage en pneumologie afin de vous aider à appréhender au mieux 
votre futur lieu d’exercice : la description du lieu de stage : l’organisation et le 
fonctionnement du service, les types de patients pris en charge, les professionnels 
soignants ; les situations de soins rencontrées : les pathologies les plus fréquentes ; les 
activités infirmières spécifiques ; les compétences que vous pourrez développer et valider 
lors du stage. 
Des fiches de cours synthétiques et claires vous permettront d’intégrer les connaissances 
requises pour ce stage : la sémiologie liée à la spécialité ; la description des pathologies et 
les prises en charge spécifiques ; la pharmacologie. Des fiches techniques de soins 
structurées, enrichies d’illustrations et mettant en valeur le rôle infirmier spécifique, 
seront un repère précieux lors de votre apprentissage pratique. 

 
2 exemplaires 

Réussir son stage infirmier en psychiatrie  

Auteur : Martine Mazoyer 

Editeur : Estem 

Date de parution : 02/2014 

Cet ouvrage de poche, véritable outil pratique de terrain, a été conçu pour aider l'étudiant 
en soins infirmiers à préparer son stage en psychiatrie et à le réussir. Découvrez les 
spécificités du stage, les savoirs théoriques et les savoirs procéduraux.  
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1 exemplaire 

Soigner sans s’épuiser- Le défi des infirmières et des soignants  

Auteur : Isabelle Sauvegrain, Christophe Massin 

Editeur : Lamarre 

Date de parution : 02/2014 

Leurs conditions d'exercice ayant beaucoup changé ces dernières décennies, les 
infirmières et les soignants sont particulièrement touchés par le stress et nombre de 
soignants en arrivent même au burn-out. Comment, dans ce rôle de soin, ne pas s'épuiser, 
préserver sa propre santé et la passion du métier ? La compréhension du stress est 
abordée ici dans toutes ses dimensions, tant socioprofessionnelles que personnelles mais 
toujours avec le souci des implications pratiques et en l'illustrant par des exemples.  
Afin que les lecteurs puissent clarifier comment ce phénomène agit en eux, les 
mécanismes psychiques sont analysés de manière approfondie dans un langage simple et 
accessible. L'éventail de pistes et d'outils proposés permet à chacun de trouver une 
approche qui lui convienne, tant sur les plans analytique et cognitif, qu'émotionnel et 
corporel. Des réflexions et des conseils pratiques montrent comment préserver un 
équilibre et utiliser son énergie au mieux pour son exercice, tout en se ressourçant. 

 
4 exemplaires 

Soins d'urgence - UE 4.3 

Auteur : Christiane Prudhomme, Chantal Jeanmougin 

Editeur : Maloine 

Date de parution : 05/2011 

L’ouvrage présente trois caractéristiques :  
- Une approche globale du programme du diplôme d'État infirmier, ainsi qu'une approche 
transversale par l'association de plusieurs UE dans un même ouvrage.  
- Une approche pédagogique, dans l'esprit de la réforme, associant : modernité 
scientifique, en lien avec le positionnement universitaire des études infirmières; aide à 
l'apprentissage par des synthèses, des explications (rubrique " Comprendre "), des 
exercices corrigés d'autoévaluation, des encadrés et figures en couleurs. 
 - Enfin, des plans simples, mis en valeur par des codes couleur permettent de se repérer 
facilement au sein des chapitres: le vert correspond aux "Processus pathologiques", le 
bleu à la " Pharmacologie et thérapeutique" et le jaune aux " Soins infirmiers". Une 
approche professionnalisante : de nombreux exemples et situations concrètes (cas 
cliniques) mettent en relation de façon systématique les connaissances et compétences 
professionnelles à acquérir. 

 
2 exemplaires 

Soins éducatifs et préventifs UE 4.6  

Auteur : Marlyne Dabrion 

Editeur : Estem 

Date de parution : 01/2012 

Cet ouvrage est destiné aux cliniciens, formateurs, étudiants et chercheurs en soins 
infirmiers. Il a pour objectif d'initier et de mettre en œuvre des soins préventif liés aux 
problèmes sociétaux majeurs : les accidents de la route, les suicides, les bagarres, la 
violence verbale à l'école, la violence à la télévision, la toxicomanie, la prostitution, etc. 
Vingt-cinq projets sont décryptés, commentés et illustrés sur des thèmes variés. 
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2 exemplaires 

Soins infirmiers et douleur  

Auteur : André Muller, Christine Metzger, Martine Schwetta, Christiane 
Walter 

Editeur : Elsevier Masson 

Date de parution : 08/2012 

La douleur a longtemps été vécue comme une fatalité, pourtant l'évolution des 
connaissances médicales nous donne aujourd'hui les moyens de la réduire dans des 
proportions importantes. Les infirmier(e)s sont en "première ligne" dans cette lutte. Ils 
ont un rôle essentiel qui les autorise, dans des cas d'urgence et selon des critères précis, à 
mettre en place un traitement antalgique. Cet ouvrage permet aux infirmier(e)s d'acquérir 
ou de perfectionner des compétences dans la prise en charge de la douleur du patient. 
Rassemblant des connaissances issues d'une riche expérience sur le terrain, il décrit les 
techniques antalgiques et les modalités d'évaluation et de surveillance de l'efficacité et des 
effets secondaires, apporte des exemples cliniques, présente des grilles d'évaluation de la 
douleur, décrit la psychologie des patients, en s'articulant autour des objectifs suivants : 
connaître la physiopathologie et la sémiologie des douleurs ; savoir procéder à une 
évaluation pertinente des douleurs ; comprendre les personnes qui souffrent ; améliorer 
la mise en œuvre des soins et la surveillance des patients. 
Cette quatrième édition actualise toutes les données thérapeutiques relatives à la douleur, 
s'enrichit de nouveaux éléments sur l'hypnose notamment chez l'enfant et introduit 
l'acupuncture comme traitement de la douleur. Elle recense les ressources documentaires 
disponibles sur le thème de la douleur et présente un état des lieux des pratiques 
professionnelles dans le domaine de l'évaluation et du traitement de la douleur. 

 
1 exemplaire 

Soins palliatifs et de fin de vie - UE 4.7  

Auteur : Béatrice Duffet, Chantal Jeanmougin, Christophe Prudhomme 

Editeur : Maloine 

Date de parution : 03/2013 

L’ouvrage présente trois caractéristiques :  
- Une approche globale du programme du diplôme d'État infirmier, ainsi qu'une approche 
transversale par l'association de plusieurs UE dans un même ouvrage.  
- Une approche pédagogique, dans l'esprit de la réforme, associant : modernité 
scientifique, en lien avec le positionnement universitaire des études infirmières; aide à 
l'apprentissage par des synthèses, des explications (rubrique " Comprendre "), des 
exercices corrigés d'autoévaluation, des encadrés et figures en couleurs. 
 - Enfin, des plans simples, mis en valeur par des codes couleur permettent de se repérer 
facilement au sein des chapitres: le vert correspond aux "Processus pathologiques", le 
bleu à la " Pharmacologie et thérapeutique" et le jaune aux " Soins infirmiers". Une 
approche professionnalisante : de nombreux exemples et situations concrètes (cas 
cliniques) mettent en relation de façon systématique les connaissances et compétences 
professionnelles à acquérir. 

 
1 exemplaire 

Stage hépato-gastroentérologie  

Auteur : Ertan Yilmaz, André Le Texier 

Editeur : Sup'Foucher 

Date de parution : 08/2014 

Un bloc 100 % dédié au stage en hépato-gastro-entérologie ! Tout pour réussir son stage : 
rappel en anatomie et physiologie, pathologies, conduite à tenir, le rôle de l'IDE, 
compétences.  
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2 exemplaires 

Stages infirmiers Bloc opératoire  

Auteur : Dany Maurel 

Editeur : Maloine 

Date de parution : 06/2010 

Pour vous aider, pendant vos stages, à mobiliser les connaissances acquises à l'IFSI et à 
savoir les appliquer aux cas des patients, les Editions Maloine ont créé la collection 
Mémentos de stage de l'infirmière. Des fiches condensées et faciles à consulter pour vous 
aider à : réviser les notions essentielles ; mémoriser les plans de soin ; repérer, pour 
chaque maladie, l'essentiel des signes cliniques, des investigations, de la thérapeutique et 
des soins ; comprendre les situations rencontrées en stage ; comprendre les pourquoi des 
examens et d'un traitement. Mémentos de stage de l'infirmière... des petits volumes qui 
vous aident grandement !  

 
2 exemplaires 

Stages infirmiers Diabétologie, endocrinologie, métabolisme  

Auteur : Christophe Prudhomme, Marie-France Brun, Anne-Françoise 
Pauchet-Traversat 

Editeur : Maloine 

Date de parution : 03/2011 

Ce Mémento est présenté sous la forme de fiches condensées et facile à consulter, traitant 
des différentes pathologies relevant de dysfonctionnements endocriniens. Il a pour 
objectif de vous aider à mobiliser les connaissances acquises à l'IFSI et à savoir les 
appliquer aux cas des patients pendant votre stage dans un service de diabétologie.  
 

 
2 exemplaires 

Stages infirmiers Gastroentérologie  

Auteur : Christophe Prudhomme, Anne-Françoise Pauchet-Traversat, Marie-
France Brun 

Editeur : Maloine 

Date de parution : 04/2011 

Ce Mémento est présenté sous la forme de fiches condensées et facile à consulter, traitant 
des différentes pathologies touchant l'appareil digestif. Il a pour objectif de vous aider à 
mobiliser les connaissances acquises à l'IFSI et à savoir les appliquer aux cas des patients 
pendant votre stage dans un service de gastroentérologie.  
 

 
2 exemplaires 

Stages infirmiers Maladies infectieuses  

Auteur : Christophe Prudhomme, Chantal Jeanmougin 

Editeur : Maloine 

Date de parution : 10/2011 

Ce Mémento, traite spécifiquement des principales maladies infectieuses. Il a pour 
objectif d’aider à mobiliser les connaissances acquises à l’IFSI et à savoir les appliquer aux 
cas des patients au cours du stage dans un service de maladies infectieuses.  
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2 exemplaires 

Statistique pour les infirmières  

Auteur : Thierry Ancelle, Monique Rothan-Tondeur, Jean-François 
d'Ivernois 

Editeur : Maloine 

Date de parution : 03/2013 

Cet ouvrage est écrit pour les infirmières et, plus largement, pour tous les personnels de 
santé qui sont impliqués dans des travaux d'analyse de données médicales ou qui 
collaborent à des activités de recherche dans le domaine des soins ou de la santé publique. 
Malgré la simplification des calculs par l'avènement des micro-ordinateurs, il reste un 
ensemble de connaissances fondamentales sur lesquelles il faut s'appuyer : la démarche et 
le raisonnement statistique. 
Ces approches ne sont en effet pas résolues par les logiciels, et une connaissance de base 
solide de la méthode statistique reste donc indispensable. Cet ouvrage aborde le sujet 
sous un angle pragmatique en utilisant systématiquement des exemples concrets pris 
dans le champ des sciences infirmières et paramédicales. Son cadre se limite 
volontairement aux aspects élémentaires de l'analyse statistique qui seront suffisants 
dans un très grand nombre de situations courantes. 
Comment organiser des données ? Comment les présenter sous forme de tableaux et 
graphiques ? Comment utiliser et concevoir des indicateurs épidémiologiques ? Comment 
utiliser les principaux modèles de distribution d'une variable ? Qu'est-ce que 
l'échantillonnage ? Comment estimer des paramètres inconnus à partir de paramètres 
mesurés dans un échantillon ? Comment comparer des données en utilisant les tests 
statistiques les plus courants ? Un outil indispensable ! 

 
1 exemplaire 

Thérapeutiques et contribution au diagnostic médical – UE 4.4  

Auteur : Christine Gaule-Mokritzky, Carine Buffe, Valérie Chicha, Isabelle 
Louchart, Nouria Merabet 

Editeur : Vuibert  

Date de parution : 12/2014 

Le cursus des études pour devenir infirmier diplômé d'Etat demande à la fois : d'acquérir 
un grand nombre de connaissances dans des domaines très différents ; d'apprendre à 
mobiliser ces connaissances pour nourrir les compétences infirmières ; de s'intégrer dans 
un environnement professionnel complexe, notamment lors des stages ; et, bien sûr, de 
préparer des examens qu'il faut réussir. La collection Référence IFSI a été conçue pour 
répondre à ces objectifs, dans le strict respect de l'esprit et des contenus des programmes 
en vigueur.  
Vous trouverez ainsi dans chaque chapitre tous les éléments pour : acquérir les 
connaissances indispensables présentées d'une façon simple, visuelle, allant à l'essentiel, 
et qui fait toujours le lien avec la pratique ; se projeter dans des situations 
professionnelles concrètes : études de cas, diagnostics infirmiers, conduites à tenir, arbres 
décisionnels ; s'auto évaluer et se préparer aux épreuves grâce à de nombreux QCM et 
exercices tous corrigés. 

 
2 exemplaires 

Tout sur l'UE 4 en fiches mémos 

Auteur : Collection 

Editeur : Foucher 

Date de parution : 05/2014 

Tout le programme de l'UE 4 'Sciences et techniques infirmières - Interventions' du 
Diplôme d'état infirmier sous forme de mini-fiches en couleurs UE 4.1 - Soins de confort 
et de bien-être UE 4.2 - Soins relationnels UE 4.3 - Soins d'urgence UE 4.4 - 
Thérapeutiques et contribution au diagnostic médical UE 4.5 - Soins infirmiers et gestion 
des risques UE 4.6 - Soins éducatifs et préventifs UE 4.7 - Soins palliatifs et fin de vie UE 
4.8 - Qualité des soins, évaluation des pratiques   
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2 exemplaires 

Transfusion vigilances - Prévention des risques liés aux soins  

Auteur : Marie-France Brun, Christophe Prudhomme 

Editeur : Maloine 

Date de parution : 01/2006 

Cet ouvrage, complet et précis, traite de la transfusion et de la prévention des risques liés 
aux activités de soins : transfusion sanguine et hémovigilance ; infections nosocomiales et 
leur prévention ; matériovigilance ; pharmacovigilance. Le rôle infirmier est souligné à 
chacun de ces niveaux. 
Ce dossier a été réalisé avec le souci pédagogique de rendre clair et compréhensible 
l'ensemble des notions que comporte la gestion des vigilances et celle, simultanée, de la 
qualité des soins infirmiers. Chaque partie fait intervenir un résumé des points essentiels 
à retenir ; des rubriques explicatives : " Comprendre " ; une présentation des moyens de 
prévention et des précautions à mettre en œuvre lors de l'accomplissement des soins ; des 
fiches techniques de soins infirmiers ; des références à la réglementation ; des tests " vrai-
faux " en fin de chapitre avec leurs réponses commentées, pour une auto-évaluation 
complète des connaissances. L'ouvrage comporte des illustrations en couleur, et de 
nombreux graphiques, tableaux et arbres de décision adaptés à la compréhension des 
procédures. 

 
1 exemplaire 

Vidal 2014 - Le Dictionnaire  

Auteur : Collection 

Editeur : Vidal 

Date de parution : 02/2014 

Le Dictionnaire VIDAL constitue l'ouvrage indispensable des professionnels de Santé 
dans le cadre de leur pratique quotidienne. Les monographies VIDAL sont rédigées 
d'après les données publiées par l'Agence française de sécurité sanitaire des produits de 
santé (Afssaps) et l'Agence européenne du médicament (EMA), en particulier les Résumés 
des caractéristiques du produit (RCP), et les informations économiques publiées au 
Journal officiel. 
Toutes structurées de la même façon, les monographies permettent une lecture rapide et 
pratique. Elles sont le reflet de l'information officielle disponible au moment de la 
publication du Dictionnaire.  

 

TOTAL OUVRAGES : 231 EXEMPLAIRES 
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OUVRAGES DESTINES AUX ELEVES AIDES-SOIGNANTS 
 

 
 

 
2 exemplaires 

Aides-soignantes - Fiches techniques  

Auteur : Marie-France Brun 

Editeur : Maloine 

Date de parution : 10/2009 

Cet ouvrage, compilation de 63 fiches techniques classées par ordre alphabétique, 
s'adresse aux aides-soignants(e)s en formation et au professionnels en exercice. 
Chaque fiche propose: une définition du soin et ses principaux objectifs; le rôle de 
l'aide-soignant(e) ; les éléments à prendre en compte pour l'organisation du travail et 
l'information à apporter au patient ; les principes d'hygiène et de sécurité; les éléments 
à observer et à transmettre; les critères d'efficacité permettant de s'auto-évaluer; les 
principes de prévention des risques pour le soignant et les différentes adaptations du 
soin selon le patient auquel il s'adresse (âge, dépendance, etc.). 
II s'agit de l'ouvrage le plus moderne et le plus complet à ce jour pour guider la 
pratique des aides-soignants(e)s, préparer le DPAS et/ou sa validation des acquis de 
l'expérience (VAE).  

 
1 exemplaire 

Concours Aide-Soignant - L'épreuve orale - Mon oral en 15 
jours  

Auteur : Nathalie Goursolas Bogren 

Editeur : Foucher 

Date de parution : 04/2014 

Un ouvrage indispensable pour vous aider à préparer l'oral du concours d'Aide-
soignant en 15 jours :- Planifier sa préparation- Exposer ses motivations- Développer 
sa culture générale- Mobiliser ses connaissances. Un planning type, élaboré par les 
auteurs sur la base de 15 jours, permet de traiter toutes les fiches du livre qui 
regroupent les thèmes et compétences indispensables à la réussite de l'épreuve :- des 
fiches Diagnostic pour faire le point sur son projet professionnel, ses atouts, sa 
connaissance du métier et du concours- des fiches Méthode pour se préparer, traiter 
une question de culture générale, convaincre le jury- des fiches Connaissances qui 
traitent des thèmes les plus souvent proposés aux concours- des sujets types 
d'entraînement . 

 
1 exemplaire 

Concours AS/AP - Epreuve orale  

Auteur : Jacqueline Gassier, Ghyslaine Benoist 

Editeur : Elsevier Masson 

Date de parution : 01/2015 

Une aide à la préparation de l'épreuve orale des concours d'entrée en écoles d'AS et AP 
portant sur des thèmes sanitaires et sociaux. Cette méthode est composée de conseils 
méthodologiques relatifs à la construction de l'exposé et à la préparation de l'entretien 
avec le jury. Avec des QCM permettant une évaluation du niveau de connaissance. 
Avec un livret détachable.  
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1 exemplaire 

Concours AS/AP - Epreuves écrites  

Auteur : Jacqueline Gassier, Marie-Henriette Bru, Alain Magère, 
Françoise Magère, Martine Vasseur 

Editeur : Elsevier Masson 

Date de parution : 01/2013 

Réussissez les épreuves écrites des concours d'entrée en IFAS ou IFAP  grâce à une 
préparation complète et sur-mesure. Cet ouvrage de la gamme «Tout-en-un» exhaustif 
et tout en couleurs, vous propose toutes les connaissances nécessaires pour préparer 
les épreuves de culture générale, biologie, mathématiques et tests d'aptitude. 
 Pour chaque épreuve, vous y trouverez : - toute la méthodologie pour acquérir les 
bons réflexes ; - un cours complet et illustré pour mieux comprendre et réviser ; - tous 
les types d'exercices et leurs corrigés détaillés pour s'évaluer ; - des sujets types pour se 
placer en situation d'examen et 5 sujets d'annales corrigées.  
INCLUS ! Un livret d'entraînement détachable avec : - 2 nouveaux sujets de français 
avec corrigé et méthodologie ; - des exercices de biologie corrigés avec QCM et 
schémas à compléter ; - des exercices de mathématiques corrigés avec une approche 
pédagogique. 

 
1 exemplaire 

Concours infirmier pour les AS-AP - Examen d'admission 
concours 2015  

Auteur : Isabelle Bisutti 

Editeur : Vuibert 

Date de parution : 08/2014 

Afin de préparer et réussir l'analyse écrite de trois situations professionnelles 
(évaluation des capacités d'écriture, d'analyse, de synthèse et des connaissances 
numériques), l'ouvrage propose : une méthode avec les bons réflexes à adopter ; des 
rappels de connaissances ; de nombreux exercices par thèmes ; des annales récentes et 
des sujets inédits ; des corrigés détaillés comportant de nombreux conseils avec les 
pièges à éviter. 

 
2 exemplaires 

Contrôle continu du DEAS Aide-soignant - Modules 1 à 8  

Auteur : GERACFAS 

Editeur : Elsevier Masson 

Date de parution : 09/2012 

Cet ouvrage répond aux exigences des candidats soucieux de préparer sérieusement les 
épreuves de la formation d'aide-soignant tout au long de l'année. Il reflète la diversité 
des épreuves demandées (QROC, QCM, MSP, cas concret, épreuve pratique, épreuve 
orale...) et couvre la totalité des 8 modules de la formation. 
Pour une préparation optimale, l'ouvrage comporte, pour chacun des 8 modules : des 
conseils méthodologiques pour comprendre et mieux aborder l'épreuve ; 2 ou 3 sujets 
d'annales corrigés afin de replacer le candidat dans les conditions de l'examen.  
Méthodique et complet, cet ouvrage constitue un excellent outil pour préparer 
efficacement et réussir dans les meilleures conditions toutes les épreuves du DEAS.  
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1 exemplaire 

DEAS Anatomie-Physiologie en fiches mémos  

Auteur : Fabienne Girard-Misguich, Marie-Noëlle Dieudonne 

Editeur : Sup'Foucher 

Date de parution : 09/2014 

Toute l'Anatomie-physiologie en fiches mémos illustrées. Pour les étudiants aides-
soignants et auxiliaires de puériculture. Au sommaire : - niveaux d'organisation et 
rappels anatomiques- de la cellule aux tissus - homéostasie, milieu intérieur et 
fonctions de régulation - les grandes fonctions de l'organisme et leur contrôle - 
principales homéostasies de l'organisme - transmission de la vie.  

 
2 exemplaires 

DEAS - Annales corrigées session 2015  

Auteur : Sylvie Ameline, Christine Lainé, Muriel Levannier 

Editeur : Vuibert 

Date de parution : 10/2014 

Cet ouvrage répond aux attentes des étudiants en instituts de formation d'aides-
soignants qui souhaitent se préparer aux épreuves de certification du DEAS (diplôme 
d'Etat d'aide-soignant). Il traite des différents types d'épreuves et est organisé par 
modules : épreuves de certification réalisées au cours des stages ; épreuves de 
certification réalisées en cours de formation ; épreuves de certification organisées en 
fin de formation. Chaque type d'épreuves est présenté avec sa méthodologie spécifique 
et des sujets corrigés.  

 
2 exemplaires 

DEAS M3 - Les soins  

Auteur : Sylvie Ameline, Pascale Hourdequin, Carole Rifflet-Vittecoq 

Editeur : Vuibert 

Date de parution : 03/2008 

Cet ouvrage traite le module 3 Les soins en douze parties : les pathologies médicales, 
les pathologies mentales, les pathologies du décubitus ou de la mobilité réduite, les 
pathologies chirurgicales. la maternité ; le handicap ; la gériatrie ; l'approche de la fin 
de vie et de la mort, les notions de pharmacologie ; les procédures de soins ; les 
techniques de soins et de surveillance ; la validation du module et des cas cliniques. Il 
propose : un cours complet ; des cas cliniques et pratiques ; des outils et une 
méthodologie pour préparer l'épreuve de validation. 

 
2 exemplaires 

DEAS M4-M6 - Ergonomie et hygiène des locaux hospitaliers  

Auteur : Sylvie Ameline, Pascale Hourdequin, Carole Rifflet-Vittecoq 

Editeur : Vuibert 

Date de parution : 06/2008 

Cet ouvrage traite le module 4 Ergonomie en quatre parties : les connaissances 
théoriques ; l'ergonomie ; les techniques de manutention ; la validation du module. Il 
traite le module 6 Hygiène des locaux hospitaliers en neuf parties : l'infection ; les 
techniques de nettoyage et de désinfection ; la prévention des risques liés à l'infection 
en milieu hospitalier ; la prévention des risques liés à la sécurité en milieu hospitalier ; 
les circuits des déchets à l'hôpital ; les autres circuits à l'hôpital ; les règles concernant 
l'isolement des patients ; le montage, l'entretien, la surveillance des matériels de soins, 
la validation du module. Il propose : un cours complet ; des cas cliniques et pratiques ; 
des outils et une méthodologie pour préparer l'épreuve de validation.  
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2 exemplaires 

DEAS M7-M8 - Transmission des informations et 
organisation du travail  

Auteur : Sylvie Ameline, Pascale Hourdequin, Carole Rifflet-Vittecoq 

Editeur : Vuibert 

Date de parution : 09/2008 

Cet ouvrage traite le module 7 Transmission des informations en cinq parties: 
l'information et la continuité des soins; la transmission de l'information; 
l'informatique; les réunions de transmission, synthèse et réflexion autour du patient; Il 
traite le module 8 Organisation du travail en sept parties: les différentes professions de 
santé et leurs champs de compétences; la formation professionnelle; la définition de 
l'équipe et les responsabilités de chaque acteur; la responsabilité de l'aide-soignant; la 
législation du travail; l'organisation des soins; la validation du module. Il propose: 3 
un cours complet; 3 des cas cliniques et pratiques ; 3 des outils et une méthodologie 
pour préparer l'épreuve de validation.  

 
3 exemplaires 

DEAS Modules 1 à 8 - Préparation complète pour réussir sa 
formation  

Auteur : Sylvie Ameline, Muriel Levannier 

Editeur : Vuibert 

Date de parution : 11/2014 

Indispensable aux étudiants, ce manuel propose pour chacun des huit modules : les 
informations pratiques essentielles à connaître sur le métier et la formation ; un cours 
complet permettant d’aller à l’essentiel grâce à ses 78 fiches ; de nombreux schémas et 
tableaux ; des entraînements efficaces avec des QCM et des exercices types corrigés 

 
1 exemplaire 

DEAS - Modules 1 à 8 - Tout-en-un  

Auteur : Sylvie Ameline, Muriel Levannier 

Editeur : Vuibert 

Date de parution : 11/2012 

Un ouvrage Tout-en-un pour réussir la formation et le diplôme d'aide-soignant ! 
Indispensable aux étudiants, ce manuel propose pour chacun des huit modules : - les 
informations pratiques essentielles à connaître sur le métier et la formation ; - un 
cours complet permettant d'aller à l'essentiel grâce à ses fiches ; - de nombreux 
schémas et tableaux ; - des entraînements efficaces avec des QCM et des exercices 
corrigés. 
 

 
2 exemplaires 

Guide AS du bachelier ASSP - cursus partiel AS modules 2, 3 
et 5  

Auteur : Jacqueline Gassier, Élisabeth Peruzza, Katy Le Neurès 

Editeur : Elsevier Masson 

Date de parution : 09/2014 

L’ouvrage s'adresse aux élèves aides-soignants déjà titulaires du Baccalauréat 
Professionnel «Accompagnement, Soins, Services à la Personne» (ASSP) et souhaitant 
obtenir leur diplôme d'état (DEAS) en validant exclusivement les 3 modules de leur 
cursus partiel. Il présente, de manière claire et pédagogique, l'ensemble des 
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connaissances fondamentales et pratiques indispensables. 
Chaque partie de l'ouvrage, repérée par une couleur spécifique, est consacrée à l'un des 
3 modules de la formation en cursus partiel. Chaque module propose : - un cours très 
complet, présentant l'ensemble des savoirs théoriques à connaître ; - des encadrés 
«rôle AS», qui récapitulent les compétences à maîtriser par l'aide-soignant ; - de 
nombreux exemples de situations concrètes, illustrant les différentes notions abordées 
; - des «mémos», qui mettent en lumière les points-clés de chaque partie du cours ; - 
enfin, des fiches techniques très détaillées, décrivant les différents gestes à accomplir 
dans la pratique quotidienne. 
De nombreux tableaux et dessins illustrent le cours, dans une présentation tout en 
couleurs, claire et agréable à lire. Enfin, cet ouvrage propose un accompagnement 
pédagogique grâce à des vidéos en ligne qui présentent les principales techniques 
professionnelles, et précisent les compétences et les gestes de base attendus des futurs 
aides-soignants.  

 
1 exemplaire 

Guide pratique AS et AP - Connaissances et techniques pour 
l'aide-soignant et l'auxiliaire de puériculture  

Auteur : Alain Ramé, Carine Blanchon 

Editeur : Elsevier Masson 

Date de parution : 12/2014 

Ce Guide pratique AS et AP recense 85 maladies. Il permet aux étudiants et aux 
professionnels de : - comprendre les spécificités de chaque spécialité et d'identifier les 
pathologies qui peuvent s'y rattacher avant d'intégrer un nouveau service lors d'un 
stage ou d'un changement professionnel; - approfondir leurs connaissances techniques 
en définissant bien le rôle propre de l'AS ou l'AP dans la prise en charge des 
pathologies.  
Chacune des 13 spécialités (Cardiologie, Neurologie, Pédiatrie) se divise en 3 parties : - 
Objectifs du service : fonctionnement et enjeux du service. - Fiches "Maladies prises en 
charge" : définition, signes cliniques, facteurs de risques, rôles de l'AS ou de l'AP. - 
Fiches "Surveillances pratiques" : indications, mode d'emploi du matériel à utiliser, 
risques, rôles de l'AS ou de l'AP.  

 
3 exemplaires 

L'aide-soignant dans les services de soins - Rôle et 
compétences  

Auteur : Marie-Odile Rioufol 

Editeur : Elsevier Masson 

Date de parution : 07/2010 

L'aide-soignant participe aux soins et à la surveillance des patients atteints de 
pathologies diverses, donc traités ou pris en charge dans des services de soins 
différents. Le but de cet ouvrage est d'aider les aides-soignants à cerner le rôle 
spécifique qu'ils assument dans chaque service, en collaboration avec les infirmières. 
Des urgences à la réanimation, en passant par la médecine, la chirurgie, la maternité, 
les soins palliatifs, cet ouvrage, tout en suivant le programme des études et ses 
modules spécifiques, expose pour chaque service les connaissances nécessaires ainsi 
que les signes que l'aide-soignant doit savoir observer et qui détermineront son 
attitude. Un chapitre original est consacré à la prise en charge des patients la nuit 
(endormissement, surveillance, gestion des troubles du sommeil etc.).  
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2 exemplaires 

L'aide-soignante en service de gériatrie - Soins, 
communication et besoins affectifs  

Auteur : Marie-Bernadette Beaulieu, Lucette Holstensson, Marie-Odile 
Rioufol 

Editeur : Elsevier Masson 

Date de parution : 09/2010 

Cet ouvrage présente les connaissances nécessaires pour : - reconnaître les besoins 
spécifiques des personnes âgées, tant physiologiques qu'affectifs ; - répondre de façon 
adaptée aux situations difficiles tout en prenant soin de la personne ; - élaborer un 
projet d'équipe, pour que ces lieux de longs séjours ne soient pas des « lieux d'attente » 
mais des « lieux de vie ».  
Une première partie fait le point sur le vieillissement et la place de la personne âgée et 
de sa famille en institution, et présente les outils de soins mis à disposition des 
soignants : évaluation de l'autonomie, prise en charge de la douleur, médicaments... 
Une deuxième partie, centrée sur l'institution, évoque le comportement et les besoins 
de communication, d'affection et de sexualité des personnes âgées placées. De 
nombreux exemples, et des réponses individuelles et collectives sont proposés, avec 
notamment le rôle de l'animation et la nécessité d'un projet de soins. Une troisième 
partie rappelle les principales fonctions de l'être humain et analyse les troubles et 
facteurs de risque propres à la personne âgée. Des problèmes cruciaux tels que les 
escarres, les démences, la douleur, la mort sont abordés en détail, de même que des 
notions aujourd'hui essentielles dans l'univers gériatrique : maladie de Parkinson, 
maladie d'Alzheimer, syndrome de glissement, déshydratation, incontinence ou encore 
suicide. .  
Témoin de l'évolution et de la diversité du rôle de l'aide-soignant, cet ouvrage est un 
outil incomparable pour « prendre soin » de la personne âgée en fonction de son vécu 
et de ses besoins, dans une dynamique de « bientraitance ».  

 
2 exemplaires 

L'aide-soignant en service de psychiatrie  

Auteur : Marie-Odile Rioufol, Florent Vénuat 

Editeur : Elsevier Masson 

Date de parution : 12/2011 

L'implantation des aides-soignants en service de psychiatrie est assez récente et ne 
remonte qu'aux années 1980. Le nombre d'infirmiers en constante diminution a 
permis de valoriser le métier d'aide-soignant en psychiatrie en le structurant et en le 
diversifiant dans ses tâches. Cette évolution a également permis de changer l'image de 
l'aide-soignant qui est devenu un professionnel reconnu. 
Désormais, les aides- soignants en service psychiatrique ne sont donc plus cantonnés 
aux seules fonctions d'hygiène, de restauration et d'accompagnement dans les 
démarches administratives, sociales et médicales, ils doivent aussi savoir : observer et 
écouter ; tisser une relation de confiance avec le patient ; être vigilant et prévenir les 
risques. Le but de cet ouvrage, qui intègre les nouvelles dispositions de la loi de juillet 
2011, est de cerner les différents rôles de l'aide-soignant en service de psychiatrie.  
Après un rappel théorique, cet ouvrage offre les outils pour mieux appréhender la prise 
en charge des patients atteints de troubles psychiatriques au travers de multiples 
mises en situation et conseils pratiques.  



 55 

 
3 exemplaires 

Le carnet de stage de l'élève aide-soignant  

Auteur : Béatrice Bouchaillou 

Editeur : Lamarre  

Date de parution : 09/2009 

Ce carnet s'adresse aux élèves aides-soignants. Sa mission : optimiser vos 
apprentissages. Lors de vos stages, vous allez apprendre à maîtriser l'ensemble des 
gestes techniques de l'aide-soignant et à dépasser la simple recherche de recettes Vous 
découvrirez l'importance de la réflexion du soignant préalable au soin, l'observation et 
l'écoute du patient pour apprécier son état clinique, l'identification des risques liés aux 
soins pour mieux les prévenir... Vous serez ainsi confrontés aux multiples facettes du 
métier d'aide-soignant : le conseil, la collaboration, le soin, avec l'infirmier, la gestion 
des matériels, le travail en équipe. Cet ouvrage, très pratique et véritable compagnon 
de votre formation, sera aussi la mémoire de vos acquisitions. Pour jouer pleinement 
leur rôle, les acteurs de la formation des aides-soignants, formateurs et professionnels 
des structures de soins, y trouveront des repères, des outils et des guides de 
questionnement pour accompagner les élèves sur leur lieu de stage et favoriser leur 
apprentissage.  

 
3 exemplaires 

Le vocabulaire médical des AS/AP/AMP  

Auteur : Alain Ramé, Françoise Bourgeois 

Editeur : Elsevier Masson 

Date de parution : 07/2014 

Bien souvent, la connaissance des préfixes et suffixes, ou de l'étymologie des mots, 
permet de mieux comprendre, retenir, ou même deviner le sens des termes médicaux 
les plus compliqués. Ce livre vous permettra donc de répondre à toutes ces questions, 
en définissant et expliquant l'origine des termes médicaux et des expressions 
employées par les aides-soignants, auxiliaires de puériculture et les aides médico-
psychologiques dans les services de soins.  
Il se découpe en 3 parties : - les affixes, où est présentée la signification des principaux 
suffixes et préfixes rencontrés dans le domaine paramédical ; - le vocabulaire par 
spécialité médicale, qui permet d'acquérir, par le biais de schémas légendés, les 
connaissances sur l'ensemble des spécialités ; - un lexique exhaustif des termes 
professionnels, qui garantit un accès rapide et facile aux définitions.  

 
4 exemplaires 

Lexique des aides-soignants et des auxiliaires de puéricultrice  

Auteur : Jacques Thieulle, Robert Guérin 

Editeur : Lamarre 

Date de parution : 06/2011 

Cet ouvrage définit de façon simple les termes fondamentaux et les expressions 
essentielles les plus courantes qui sont utiles quotidiennement dans les services de 
soins et auprès des personnes dont ils ont la charge. Cette nouvelle édition est enrichie 
d'une partie sur les échelles d'évaluation de la douleur chez le nouveau-né, l'enfant et 
l'adulte. 
Outil indispensable à leur exercice, ce lexique de référence facilite : la compréhension 
des mots utilisés dans le domaine professionnel ; l'étude et la mise à jour des 
connaissances ; la communication au sein des équipes soignantes pluridisciplinaires ; 
l'accès aux demandes et besoins des patients. Facile d'utilisation, sa consultation 
fréquente ou en cas de difficulté permet à l'aide-soignant et à l'auxiliaire de 
puériculture d'aboutir à une prise en charge efficace des patients. 
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3 exemplaires 

L'observation aide-soignante - Une collaboration à la 
démarche de soins et au diagnostic infirmier  

Auteur : Marie-Odile Rioufol 

Editeur : Elsevier Masson 

Date de parution : 04/2010 

Améliorer la qualité des soins est un enjeu pour tous. L'aide-soignant en est « acteur » 
à part entière. Pour mettre en place, en collaboration avec l'infirmier, des soins de 
qualité adaptés aux besoins de la personne malade ou dépendante, l'aide-soignant doit 
acquérir les « outils de soins » qui sont à sa disposition. L'observation, la démarche de 
soins vont ainsi permettre à l'aide-soignant de recueillir les informations, de bien 
connaître le patient et de repérer les signes qu'il va transmettre à l'infirmier. Par son 
observation au quotidien et la prise en charge globale des besoins de la personne, 
l'aide-soignant participe activement avec l'infirmier à l'élaboration de la démarche de 
soins, au repérage d'éventuels problèmes, voire à la détermination de diagnostics 
infirmiers. La deuxième édition de cet ouvrage, fondé sur les 14 besoins de Virginia 
Henderson, se décompose en trois parties : la première partie développe les étapes de 
la démarche de soins pour l'aide-soignant et tout spécialement l'observation, le recueil 
de données et les transmissions, avec l'ajout d'un chapitre sur les transmissions ciblées 
; les deuxième et troisième parties traitent, pour chaque besoin, des manifestations et 
des difficultés que l'aide-soignant peut observer à partir des signes physiques, du 
comportement verbal et non verbal de la personne. Il insiste particulièrement sur le 
rôle de l'aide-soignant. Le but est de permettre à l'aide-soignant de mettre en place, en 
collaboration avec l'infirmier, des soins de qualité.  

 
2 exemplaires 

Manuel de l'aide-soignante - Préparation au diplôme d'Etat  

Auteur : Colette Metté, Patrick Cibille 

Editeur : Maloine 

Date de parution : 01/2012 

Cet ouvrage, destiné aux aides-soignants(e)s est un manuel indispensable aux 
étudiant(e)s préparant le diplôme d’Etat, il s’appuie sur le programme en huit modules 
de cette formation. Toutes les connaissances nécessaires à la prise en charge des 
patients sont développées et en particulier : la biologie, les sciences humaines et 
sociales (y compris les récentes recommandations qui correspondent à la prise en 
charge psychologique des patients) et les pathologies les plus fréquemment 
rencontrées. De nombreuses illustrations, des tests d’auto-évaluation des 
connaissances avec leur corrigé et un glossaire facilitent la préparation de l’examen.  
Simple et accessible, il rendra également service aux aides-soignants(e)s déjà 
diplômé(e)s dans leur pratique quotidienne. 

 
2 exemplaires 

Mémo-fiches AS - Modules 1 à 8  

Auteur : Jacqueline Gassier, Élisabeth Peruzza 

Editeur : Elsevier Masson 

Date de parution : 11/2014 

Conforme au référentiel de formation des aides-soignants, l'ouvrage suit la structure 
des 8 modules d'enseignement. Il présente les connaissances fondamentales liées au 
métier d'aide-soignant de manière très pédagogique. 
Chaque fiche est construite de la même façon : les définitions se rapportant au thème 
traité ; les notions à connaître ; le rôle de l'AS, à travers une observation-réflexion sur 
les compétences requises, qui permet de bien comprendre les actions à mener par l'AS 
dans chaque domaine ; un exemple de situation analysée, qui met en contexte les 
compétences et les connaissances théoriques de l'aide-soignant dans un cas concret. 
Enfin, pour les modules 1, 2 et 6, un contrôle des connaissances est proposé sous 
forme de QCM, permettant à l'étudiant de s'entraîner et de s'auto-évaluer.  
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3 exemplaires 

Mises en situation professionnelle AS - modules 1 et 3  

Auteur : Jacqueline Gassier, Corine Cordon, Annie Durieu, Corinne 
Poirier-Leveel 

Editeur : Elsevier Masson 

Date de parution : 08/2014 

Les modules 1 «Accompagnement d'une personne dans les activités de la vie 
quotidienne» et 3 «Les soins», sont sanctionnés par une épreuve de Mise en situation 
professionnelle.  
Cet ouvrage permet à l'élève de se préparer à ces épreuves, dont la réussite est 
indispensable à l'obtention du diplôme. L'ouvrage, axé sur les compétences de l'AS, se 
divise en 4 parties : - une première partie «Méthodologie» qui présente de façon 
détaillée les épreuves, leurs enjeux et critères d'évaluation, ainsi que la méthodologie à 
adopter ; - une deuxième partie sur les «Mises en situation professionnelle du module 
1» qui propose des exemples de MSP corrigées et commentées ; - une troisième partie, 
sur le même principe, pour les «Mises en situation professionnelle du module 3» ; - en 
enfin une quatrième partie de «Fiches techniques» que l'étudiant utilisera pour 
préparer ses MSP. 

 
1 exemplaire 

Modules AS/AP - Hygiène des locaux hospitaliers Module 6  

Auteur : GERACFAS 

Editeur : Elsevier Masson 

Date de parution : 11/2009 

Cette série d'ouvrages consacrée aux études d'aide-soignant et/ou d'auxiliaire de 
puériculture décline tous les modules du nouveau référentiel de formation. Chaque 
module fait l'objet d'un livre, qui aborde les savoirs théoriques et procéduraux, à 
travers les diverses compétences que l'AS et/ou l'AP doivent maîtriser pour leur 
formation et l'obtention du DPAS/DPAP. Les ouvrages, complets et pratiques, sont 
enrichis de nombreux cas cliniques, de mises en situation permettant de faire la 
synthèse des connaissances pour déboucher sur les compétences au quotidien.  
Des " fiches pratiques ", en complément du cours, récapitulent les gestes et les 
procédures à utiliser. De nombreux croquis et schémas aident à visualiser les gestes à 
maîtriser.  

 
1 exemplaire 

Responsabilités juridiques et fonctions de l'aide soignant et 
de l'auxiliaire de puériculture - Exercice professionnel  

Auteur : Claude Rambaud 

Editeur : Lamarre  

Date de parution : 06/2010 

Aides-soignants et auxiliaires de puériculture trouveront dans ce livre les réponses 
juridiques aux questions relatives à l'exercice de leur profession. Tous les thèmes 
traités dans les textes officiels sont repris à travers 9 grandes parties : Les fonctions et 
les statuts des AS et des AP : le cadre d'exercice, les attributions... L'exercice au 
quotidien : la collaboration aux actes infirmiers, les transmissions... Les droits des AS : 
la durée du travail, les congés... Les obligations du salarié : le secret professionnel, les 
sanctions dans différents secteurs... Les grands principes de la justice : la notion de 
faute, les juridictions... Le fondement d'une décision de justice : l'enquête, les moyens 
de preuve... La responsabilité pénale : l'infraction, ses conséquences... La 
responsabilité civile : la réparation du préjudice. Les droits de la personne malade : en 
France, dans l'UE... Les textes de loi sont expliqués dans un langage très clair et 
immédiatement compréhensible. Vous accéderez ainsi rapidement à l'information que 
vous cherchez.  
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1 exemplaire 

Techniques de soins 10 fiches mémos - Diplôme aide-soignant  

Auteur : Kamel Abbadi 

Editeur : Foucher 

Date de parution : 04/2014 

Des fiches illustrées comprenant des tableaux et des schémas en couleur pour retenir 
et réviser tout le module 3 du DEAS ! Du cours : les pathologies chroniques, des 
pathologies aiguës ; Des examens complémentaires en cardiologie ; De la pratique : les 
règles de prise en charge d'un opéré, soins d'hygiène, pose des collecteurs externes, 
lavage gastrique. Un concentré d'efficacité pour être prêt le jour J sans impasse et sans 
stress ! 

 

TOTAL OUVRAGES : 54 EXEMPLAIRES 
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OUVRAGES DESTINES AUX CADRES FORMATEURS 
 

 
 

 
1 exemplaire 

Comment faire travailler efficacement des élèves en groupe ? 
- Tutorat et apprentissage coopératif  

Auteur : Marie-France Peyrat-Malaterre 

Editeur : De Boeck 

Date de parution : 09/2011 

L'apprentissage coopératif et le tutorat sont des méthodes pédagogiques visant à 
faciliter l'apprentissage des élèves. Au niveau de l'apprentissage coopératif, l'égalité 
des compétences est requise pour permettre aux élèves de coopérer dans le but de 
progresser grâce à une transformation multidirectionnelle des savoirs. Au niveau du 
tutorat, c'est l'écart de compétences entre un tuteur et son (ou ses) tutoré(s) qui est 
mis en place avec un faible niveau d'égalité des rôles et de la réciprocité.  
Outil pratique, cet ouvrage tente de répondre aux questions que se posent les 
enseignants de tous niveaux avant de débuter l'une ou l'autre formule : élèves de 
mêmes niveaux de compétences ou non ? Elèves qui se choisissent par affinité ? Par 
projet ? Combien d'élèves par groupe ? Mixtes ou non ? Au bout de combien de temps 
l'efficacité du travail à plusieurs apparaît-elle ? Est-ce possible avec des élèves 
handicapés ? Exemples d'expériences réalisées en école primaire et au collège.  
Pistes et conseils de mises en pratique. Exemples de travaux de groupe. Expériences de 
tutorat avec des enfants handicapés en milieu scolaire ordinaire. Grilles d'observation 
pour enseignants.  

 
1 exemplaire 

Guide pour la GPEC  

Auteur : Françoise Kerlan 

Editeur : Eyrolles 

Date de parution : 06/2007 

La GPEC permet à l'entreprise d'identifier et d'adapter les compétences de ses 
ressources humaines à ses besoins et aux attentes des salariés. Reliée aux 
problématiques de la formation et de la rémunération des compétences, la GPEC 
donne aussi des clés pour faciliter les mobilités et sécuriser les parcours 
professionnels. Ce guide se présente comme le trait d'union entre les fonctions RH et 
formation. 
En effet, le DRH de demain, positionné au niveau stratégique, doit également se 
préoccuper de la formation de ses managers. L'accord sur la formation professionnelle 
ou la mise en place de nouveaux dispositifs tels que la VAE ou le DIF aident dirigeants 
et managers à investir et à s'investir dans ces nouvelles démarches tout en prenant les 
précautions qui s'imposent dans la mise en œuvre des outils et dans les décisions 
prioritaires. Un outil de référence pour mettre en place et faire vivre la GPEC avec : - 
Des éclairages nouveaux en termes de précautions à prendre et de préconisations pour 
l'entretien annuel, le bilan professionnel, le bilan de compétences et l'élaboration du 
plan de formation - De nombreuses fiches-types pour éclairer les aspects 
méthodologiques et pratiques - Des cas pratiques d'entreprises - Des mises à jour 
concernant la législation sur le DIF, les nouveaux modes d'organisation intégrant les 
générations "X" et "Y", le concept de multi culturalité, etc. 
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1 exemplaire 

L'accompagnement : une posture professionnelle spécifique  

Auteur : Maela Paul 

Editeur : L’Harmattan 

Date de parution : 11/2014 

L'idée d'accompagnement a envahi depuis une quinzaine d'années tous les secteurs 
professionnels de la relation à autrui : thérapeutique, social, formatif ou 
management... Pour autant, désigne-t-elle un champ unifié de pratiques ? Peut-on, à 
travers la diversité des accompagnements (coaching, counselling, tutorat, mentorat, 
parrainage, compagnonnage...), identifier des problématiques qui ont un " air de 
famille " ? Puisque la thématique n'est pas nouvelle, pourquoi ressurgit-elle 
aujourd'hui avec autant de force ? Finalement : qu'est-ce que l'accompagnement et 
qu'est-ce qu'accompagner veut dire ? Cette réflexion constitue une exploration du 
phénomène social que constitue la vogue de l'accompagnement.  
Elle soumet la prolifération dont il est l'objet à quelques principes organisateurs. Elle 
propose des repères pour déchiffrer tant ses usages sociaux que l'acte d'accompagner. 
Elle tente enfin de comprendre, au regard de la postmodernité, la spécificité d'une 
posture issue d'un fond traditionnel (initiatique, maïeutique, thérapeutique). A la fois 
porté par un mouvement de désubstantialisation et pris dans le jeu, de la régulation 
sociale, l'accompagnement apparaît comme une figure de l'absence, la marque en 
creux de ce qui lui existait antérieurement.  
Cet ouvrage s'adresse à tout professionnel questionné par l'émergence de la fonction 
d'accompagnement : formateur, conseiller, consultant, éducateur, thérapeute.  

 
2 exemplaires 

L'accompagnement en éducation et formation. Un projet 
impossible ?  

Auteur : Guy Le Bouëdec, Arnaud Du Crest, Luc Pasquier, Robert Stahl 

Editeur : L’Harmattan 

Date de parution : 11/2014 

Sous nos yeux se répandent des pratiques qui se nomment elles-mêmes " 
accompagnement " : des mourants, des jeunes en insertion, des handicapés, des 
créateurs d'entreprise, des récits de vie, etc. Notion " valise ", ou réponse à un besoin 
spécifique ? Le propos de cet ouvrage est d'analyser le processus d'accompagnement : 
dans quelles situations un accompagnement est il pertinent ? Que l'ait-on exactement 
quand on accompagne quelqu'un ? En quoi l'accompagnement diffère-t-il d'autres 
postures éducatives ? Quel principe éthique peut servir de repère aux 
accompagnateurs ? Peut-on se former à l'accompagnement ? 

 
2 exemplaires 

La pratique réflexive - Un outil de développement des 
compétences infirmières  

Auteur : Armelle Balas-Chanel 

Editeur : Elsevier Masson 

Date de parution : 11/2013 

L'ambition de ce livre est de proposer un outil aux formateurs, une méthode structurée 
pour accompagner la pratique réflexive des étudiants dans différentes situations 
pédagogiques : suivi ou retour de stage, accompagnement individuel des 
apprentissages, analyse d'une pratique sur le terrain ou en formation, séance collective 
d'aide à l'apprentissage, analyse de pratique collective, etc. 
Il s'adresse en priorité aux formateurs d'IFSI, mais intéressera également tout 
formateur souhaitant permettre à des apprenants de construire de la connaissance à 
partir de leur expérience, ainsi que les cadres désirant accompagner leur équipe 
(individuellement ou collectivement) dans le développement de leurs compétences. 
Son originalité tient au fait qu'il ne se contente pas de décrire un processus rigoureux, 
mais qu'il rend intelligible ce que les protagonistes de la pratique réflexive ont à faire ' 
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dans leur tête ' et en termes de verbalisation, à chaque étape de ce processus. 
Vous y trouverez : une présentation des approches théoriques qui ont permis 
d'élaborer ce processus ; la description, étape par étape, d'un processus rigoureux ; la 
description de ce que l'Accompagné fait spontanément s'il n'est pas accompagné ou 
formé ; la description de ce qui est attendu de lui, à chaque étape ; les moyens pour 
l'accompagner dans la démarche ; une fiche de synthèse pour chaque étape ; des 
exemples concrets, des témoignages, des exercices pour comprendre la démarche, du 
point de vue de l'accompagné, en l'expérimentant, des exercices pour s'approprier la 
méthode d'accompagnement. 

 
1 exemplaire 

Le défi des compétences - Comprendre et mettre en œuvre la 
réforme des études infirmières  

Auteur : Marie-Ange Coudray, Catherine Gay 

Editeur : Elsevier Masson 

Date de parution : 07/2009 

Cet ouvrage est un véritable guide de lecture et de mise en œuvre du nouveau 
référentiel de formation des études infirmières. Ce nouveau programme se fonde et se 
construit sur les compétences infirmières. Il s'appuie pour ce faire sur une approche 
par situations concrètes de soins, susceptibles d'être rencontrées par les soignants en 
formation. Une première partie établit le contexte d'élaboration de cette réforme : 
développement et mutations des besoins et donc de l'offre de santé (démographie, 
technicité croissante des soins...) mais aussi contraintes économiques et budgétaires, 
et leur impact sur l'exercice professionnel. Une seconde partie expose précisément la 
méthodologie d'élaboration de ce nouveau programme. Une troisième partie se veut 
enfin un mode d'emploi pédagogique et concret, insistant sur l'interaction école-
terrain et détaillant précisément les étapes de la formation : des fiches-outils 
permettent ainsi de jalonner précisément et concrètement les différents volets de 
l'accompagnement pédagogique des élèves mais aussi de l'évaluation en stage. Ce 
guide complet et pédagogique est destiné aux formateurs en IFSI, ainsi qu'aux cadres 
et directeurs de soins et à tous les professionnels de santé concernés par la formation 
infirmière en école et en services de soins.  

 
2 exemplaires 

Le guide du tuteur de stage : un accompagnement au 
quotidien  

Auteur : Yvan Dürrenberger, Christophe Boraley 

Editeur : Lamarre 

Date de parution : 03/2014 

Cet ouvrage aborde l'accompagnement d'étudiants en soins infirmiers par les 
professionnels du terrain.  II est coécrit par un collectif de praticiens 
formateurs/tuteurs et de formateurs, qui partagent leurs réflexions à propos de cet 
acte essentiel que constituent l'accompagnement et l'encadrement des étudiants sur 
leurs lieux de stage. 
II est spécifique à la formation en soins infirmiers et répond à un ensemble de 
questions largement partagées par les professionnels et les formateurs. II est illustré 
par de nombreuses situations d'accompagnement vécues au fil du temps par les 
praticiens formateurs et en cela il rend compte de pratiques diverses et variées, 
enrichissant notre palette d'interventions auprès des étudiants. Il propose des pistes 
de réflexion issues à la fois de l'expérience et de l'expertise des praticiens formateurs 
ainsi que des données actuelles de la pédagogie et des bonnes pratiques en matière 
d'enseignement. II propose divers exercices, invitant le lecteur à réfléchir sur ses 
propres pratiques d'accompagnement. 
Cet ouvrage s'adresse en priorité aux professionnels de terrains ainsi qu'aux 
formateurs qui sont impliqués dans l'accompagnement et l'encadrement des étudiants 
en soins infirmiers.  
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1 exemplaire 

Les 12 points clés de la carrière du fonctionnaire hospitalier  

Auteur : Y Lamy 

Editeur : EHESP 

Date de parution : 07/2012 

Destiné à tous ceux qui veulent non seulement connaître mais aussi comprendre le 
cadre juridique de la gestion des fonctionnaires hospitaliers et des contractuels, cet 
ouvrage se révèle indispensable, en l’absence de convention collective dédiée. Cette 
nouvelle édition, mise à jour au 15 juillet 2014, prend, notamment en compte, la loi du 
20 janvier 2014 garantissant l’avenir et la justice du système des retraites, la loi du 29 
décembre 2013 supprimant le jour de carence pour les fonctionnaires, ainsi que les 
derniers textes prévoyant la protection des fonctionnaires lanceurs d’alerte, le droit à 
l’information et au suivi médical post-professionnel des fonctionnaires et des 
contractuels.  
Cette édition comporte également les dernières évolutions de la jurisprudence sur 
l’incidence des congés pour raisons de santé sur le report des congés annuels, sur le 
contrôle, désormais «entier» du juge administratif des sanctions disciplinaires, les 
nouvelles modalités du compte épargne temps (CET), ainsi qu’une actualisation de 
différents éléments concernant la rémunération (salaire minimal, indemnités et 
primes diverses, grilles indiciaires revues…). 

 
2 exemplaires 

Méthodes pédagogiques pour développer la compétence - 
Manuel pratique à l'usage des formateurs  

Auteur : Patrick Viollet 

Editeur : De Boeck 

Date de parution : 10/2011 

La notion de compétence est au centre de ta pédagogie actuelle, et son intégration à 
l'enseignement est un véritable enjeu pour les enseignants et formateurs. Savoir 
utiliser ta compétence. Ce manuel pratique vous donne les clés de l'enseignement de la 
compétence et répond aux questions essentielles : comment choisir une méthode 
adaptée aux objectifs du formateur ? comment l'appliquer pour que l'étudiant ou le 
groupe d'étudiants développe la compétence visée ? comment en évaluer les résultats ? 
Appliquer concrètement les méthodes. 
Les auteurs ont détaillé une cinquantaine de méthodes pédagogiques, telles que la 
méthode des stations (apprentissage des techniques et développement des 
comportements professionnels), la méthode des cascades et Cartes de Barrows 
(formation au raisonnement professionnel et à la prise de décision) ou la méthode IGG 
(mémorisation des savoirs essentiels). Toutes sont présentées sous la forme de fiches-
méthodes claires, structurées et illustrées d'exemples concrets. 

 
1 exemplaire 

Oser les pédagogies de groupe - Enseigner autrement afin 
qu'ils apprennent vraiment  

Auteur : Jean-Paul Donckèle 

Editeur : Erasme 

Date de parution : 06/2005 

C'est plutôt la règle, que l'exception à la règle, qu'un " apprenant " d'aujourd'hui puisse 
aller au terme de son parcours de formation sans connaître d'autre modèle 
pédagogique que le traditionnel face à face avec l'enseignant ou le formateur. La 
recherche en sciences cognitives a largement établi que ce modèle n'est ni pertinent 
pour apprendre en général, ni pour apprendre à vivre avec les autres en particulier. Le 
propos de l'auteur vise à outiller en moyens et méthodes les enseignants et les 
formateurs qui auraient le souci de transformer les rassemblements d'élèves ou de 
stagiaires en d'authentiques groupes d'apprenants. Ce livre vise notamment à établir la 
double pertinence groupale et cognitive de deux modèles pédagogiques : 
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l'apprentissage par problèmes et la pédagogie du projet. Ne manquez pour autant le 
dernier chapitre, il concerne au premier chef ceux qui désirent changer... Changer de 
pédagogie en changeant les contextes institutionnels dans lesquels elle s'exerce.  

 
2 exemplaires 

Se former pour évaluer- Se donner une problématique et 
élaborer des concepts  

Auteur : Michel Vial 

Editeur : De Boeck 

Date de parution : 01/2009 

Si évaluer est agir dans une relation humaine, les questions posées par l'acte d'évaluer 
se trouvent alors toutes représentées dans la situation d'avoir à "évaluer une 
formation". Par formation, on n'entendra pas seulement la formation d'adultes mais 
aussi l'enseignement, la formation initiale, continue (scolaire, universitaire, 
professionnelle, dans l'entreprise, la santé, la fonction publique, le travail social) ainsi 
que toute relation éducative organisée dans une institution (encadrement, adaptation 
aux postes de travail, pilotage du changement, mise en place de stratégies 
organisationnelles, veille méthodologique, accompagnement de projets...). Sont donc 
exclues les situations où l'on évalue des objets inertes, des choses, des produits. Il 
s'agit ici de l'évaluation de sujets à sujets. Ce livre veut permettre au lecteur de se 
donner des points de repère pour l'action "Se former pour évaluer". L'ouvrage propose 
un système de références évolutif, une culture. Il s'agit d'élaborer une problématique à 
partir de laquelle l'évaluateur puisse se donner des conceptualisations de la régulation, 
du critère, de l'auto-évaluation, du projet et de la qualité. 

 
1 exemplaire 

Tutorat et formations paramédicales - Penser 
l'accompagnement tutoral  

Auteur : Hervé Menaut 

Editeur : De Boeck 

Date de parution : 09/2013 

Prenant le contexte du référentiel de formation en soins infirmiers, cet ouvrage 
s'inscrit dans une réflexion générale du et sur le tutorat. Ni guide, ni recueil d'outils, il 
se veut une contribution à la naissance d'un accompagnement spécifique, le tutorat, 
qui questionne le rôle du formateur de terrain et ses relations avec le tutoré. D'abord, 
ce livre s'intéresse au contexte d'apparition du tutorat au travers de la formation 
infirmière. 
 La logique de construction du référentiel, les finalités de la formation, les principes 
pédagogiques qui y sont revendiqués, l'organisation de l'alternance sont autant de 
pistes qui peuvent permettre de comprendre ce que peut être le tutorat. Il propose 
ensuite un panorama des paradigmes pédagogiques qui guident ce dispositif de 
formation. Il présente successivement le constructivisme, le socioconstructivisme, 
l'approche réflexive, l'autoformation et l'alternance. 
Là encore, il identifie les incidences de ces orientations pédagogiques sur la relation 
tuteur/tutoré. Il analyse également les notions d'accompagnement et de tutorat pour 
constater qu'il ne peut y avoir de tutorat sans accompagnement et que le tutorat est 
une forme d'accompagnement pédagogique très spécifique. Enfin le dernier chapitre 
s'intéresse à la formation de tuteur et à l'inscription du tutorat dans les politiques des 
établissements.  
Ce livre s'adresse aux professionnels qui ont accepté de s'engager dans la fonction 
tutorale, aux managers qui conduisent les politiques d'accueil des stagiaires mais 
également à toutes les personnes qui souhaitent penser l'accompagnement tutoral 
dans les formations paramédicales.  

 

TOTAL OUVRAGES : 17 EXEMPLAIRES 

 
 


